
ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ЭЛЕКТРОСАМОКАТАМИ: 

 

 

Перед поездкой 

• Проверьте технику. Убедитесь, что тормоза работают (нажмите на рычаги — они 
должны останавливать колёса), рычаг газа не заедает, колёса вращаются свободно. 
Осмотрите самокат на предмет повреждений.   

• Оцените погоду. В дождь, снег или при гололёде риск поскользнуться сильно 
возрастает — лучше отложить поездку.  

•  Выберите экипировку. Шлем, наколенники, налокотники и перчатки снизят тяжесть 
травм при падении. Также полезно добавить светоотражающие элементы — так вас 
заметнее в темноте.   

• Продумайте маршрут. Старайтесь двигаться по велодорожкам. Если их нет — по 
тротуару, но тогда снизьте скорость и не создавайте помех пешеходам. Избегайте узких 
тротуаров, подземных переходов, мест с ямами.   

Во время движения 

• Соблюдайте скоростной режим. По ПДД максимальная скорость — 25 км/ч. Но в 
жилых зонах, дворах или парках часто действуют более жёсткие ограничения (10–20 
км/ч) — следуйте им.   

• Держитесь за руль двумя руками — это помогает сохранять равновесие и быстро 
тормозить.  

•  Разгоняйтесь и тормозите плавно. Резкие движения могут привести к потере 
контроля.  



•  Не отвлекайтесь. Не пользуйтесь телефоном и наушниками — из-за этого можно не 
заметить пешехода, велосипедиста или машину.   

• Контролируйте обстановку. Смотрите по сторонам при смене направления, 
соблюдайте дистанцию до впереди идущего транспорта.  

•  Используйте световые сигналы. В тёмное время суток включайте фару спереди и 
задний фонарь/стоп-сигнал — это сделает вас заметнее.   

• Уступайте пешеходам. На тротуаре приоритет у пешеходов: если вы мешаете людям, 
сойдите с самоката или сбавьте скорость.   

• Будьте осторожны на переходах. При пересечении проезжей части по пешеходному 
переходу обязательно спешивайтесь: ведите самокат рядом (или возьмите на руки, 
если габариты позволяют).  

•  Не перепрыгивайте препятствия (бордюры, ямы) — это рискованный манёвр.  
•  Что запрещено 

• Управлять самокатом в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.   
• Перевозить пассажиров, если конструкция самоката этого не предусматривает.   
• Перевозить груз, который мешает управлению или выступает за пределы самоката более 

чем на 0,5 метра по длине или ширине.   
• Поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением или 

более чем одной полосой в данном направлении.   
• Выезжать на автомагистрали.   
• Обгонять или объезжать слева другие транспортные средства на проезжей части.  
• Буксировать другие СИМ или прицепы, если это не предусмотрено конструкцией.   

Несколько дополнительных советов 

• Если вы новичок, потренируйтесь в безопасном месте (пустой двор, закрытая площадка) 
перед тем, как ехать в оживлённых районах.   

• Не пытайтесь самостоятельно ремонтировать или переделывать самокат — это может 
привести к поломке в пути.   

• При зарядке не оставляйте устройство без присмотра, особенно на ночь.   

Соблюдение этих правил сделает поездки на электросамокате безопаснее для вас и 
окружающих. Если будете соблюдать скоростной режим и быть внимательнее в сложных зонах 
(дворы, переходы), риск травм заметно снизится.   
 


