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Раздел 1. Общие положения

1.1. Настоящая адаптированная образовательная программа среднего
профессионального образования (далее – АОП СПО,  программа) по
специальности 08.02.14 Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома
разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта
среднего профессионального образования по специальности 08.02.14 Эксплуатация и
обслуживание многоквартирного дома, утвержденного Приказом Минпросвещения
России от 12.12.2022 № 1097 (далее – ФГОС СПО).

АОП СПО разработана для группы обучающихся с нарушениями зрения.
АОП СПО представляет собой комплекс учебно-методической документации,

определяющий содержание и регламентирующий организацию подготовки обучающихся
с нарушениями зрения в профессиональных образовательных организациях, с учетом
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при
необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную
адаптацию обучающихся с нарушениями зрения.

АОП СПО обеспечивает формирование у обучающихся с нарушениями зрения
профессиональных компетенций, установленных федеральными государственными
образовательными стандартами среднего профессионального образований,
профессиональными стандартами по соответствующему направлению подготовки.

АОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего
профессионального образования по специальности 08.02.14 «Эксплуатация и
обслуживание многоквартирного дома», планируемые результаты освоения
образовательной программы,  условия образовательной деятельности.

АОП СПО разработана для реализации образовательной программы на базе
среднего общего образования.

Адаптированная образовательная программа, реализуемая на базе основного
общего образования, разрабатывается образовательной организацией на основе
требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования и ФГОС СПО с учетом получаемой специальности Эксплуатация и
обслуживание многоквартирного дома и настоящей ПООП СПО.

1.2. Нормативные основания для разработки АОП СПО:
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
− Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите

инвалидов в Российской Федерации»;
− Федеральный закон от 14.07.2022 № 300-ФЗ «О внесении изменения

в статью 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;
− Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении

Порядка разработки примерных основных образовательных программ среднего
профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра
примерных основных образовательных программ среднего профессионального
образования»;

−  Приказ Минпросвещения России от 12.12.2022 № 1097 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального
образования по специальности 08.02.14 Эксплуатация и обслуживание многоквартирного
дома»;

−  Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении
Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным
программам среднего профессионального образования»;
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− Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 
2020 г. (ред. от 18.11.2020) «О практической подготовке обучающихся» (вместе с 
«Положением о практической подготовке обучающихся»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
31.07.2019 № 538н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 
управлению многоквартирным домами»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
31.07.2019  № 537н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист 
эксплуатации гражданских зданий»; 

− Приказ Министерства труда и социальной зашиты РФ от 04.08.2014 № 515 «Об 
утверждении методических рекомендаций по перечню рекомендуемых видов трудовой и 
профессиональной деятельности инвалидов с учетом — нарушенных функций и 
ограничений их жизнедеятельности»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
19.11.2013 № 685н «Об утверждении основных требований к оснащению (оборудованию) 
специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с учетом нарушенных 
функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

−  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 
№ 1309 «Порядок обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и — 
предоставляемых услуг в сфере — образования, а также оказания им при этом 
необходимой помощи»; 

− Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 457 (ред. от 30.04.2021) «Об 
утверждении Порядка приема на обучение ‘по образовательным программам среднего 
профессионального образования»; 

− Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 г № 442 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам ‘начального 
‘общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

−  Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

−  Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении 
государственной программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

−  Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74 «Об утверждении 
ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 
образования и дополнительного профессионального образования» (вместе с «Паспортом 
ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессионального 
образования и дополнительного профессионального образования»); 

−  Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 (ред. от 01.04.2020) 
«Об утверждении методических рекомендаций о проведении аттестации с 
использованием механизма демонстрационного экзамена; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении 
методических рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах 
освоения образовательной программы среднего профессионального образования для 
использования в работе образовательными организациями»; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369  
«О направлении рекомендаций, содержащих общие подходы к реализации 
образовательных программ среднего профессионального образования (отдельных  
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их частей) в форме практической подготовки»; 
˗ Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований 

законодательства по обеспечению возможности получения образования инвалидами  
и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249  
«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 
обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся 
с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья при получении среднего 
профессионального образования и профессионального обучения», утв. Минпросвещения 
России 01.03.2022); 

˗ Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования  
и науки РФ от 14 ноября 2016 г. № 05-616 Об утверждении методических рекомендаций 
для экспертов, участвующих в мероприятиях по государственному контролю (надзору), 
лицензионному контролю по вопросам организации инклюзивного образования 
 и создания специальных условий для получения среднего профессионального 
образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

˗ Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398  
«О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по реализации образовательных программ среднего профессионального 
образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью и/или ограниченными 
возможностями здоровья с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий»); 

˗ Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022  
№ 1500.ФБ.77/2022 «Обзор положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, 
ГОСТ Р 53872-2021, ГОСТ Р 53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе 
 с «Информационным письмом по обзору положений национальных стандартов») 

˗ Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023  
«О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями 
 по организации профориентационной работы профессиональной образовательной 
организации с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью  
по привлечению их на обучение по программам среднего профессионального образования 
и профессионального обучения», «Методическими рекомендациями  
о внесении изменений в основные профессиональные образовательные программы, 
предусматривающих создание специальных образовательных условий (в том числе 
обеспечение практической подготовки), использование электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий») . 

 
1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте АОП СПО: 
ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 
АОП СПО - адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования; 
ПОО СПО - профессиональная образовательная организация среднего 

профессионального образования; 
ПОП СПО - профессиональная образовательная программа среднего 

профессионального образования; 
ППССЗ - программа подготовки специалистов среднего звена; 
ОВЗ - ограниченные возможности здоровых; 
ИПРА - индивидуальная программа реабилитации и абилитации; 
МСЭ- медико-социальная экспертиза; 



7 

 

ПМПК - психолого-медико-педагогическая комиссия; 
ППС - психолого-педагогическая служба; 
ППк -   психолого-педагогический консилиум; 
ИУП - индивидуальный учебный план; 
ОК – общие компетенции; 
ПК – профессиональные компетенции; 
ЛР – личностные результаты; 
СГ – социально-гуманитарный цикл; 
ОП – общепрофессиональный цикл; 
П – профессиональный цикл; 
МДК – междисциплинарный курс; 
ПМ – профессиональный модуль; 
ОП – общепрофессиональная дисциплина; 
ДЭ – демонстрационный экзамен; 
ГИА – государственная итоговая аттестация. 
 
1.4. Характеристика категории обучающихся осваивающих адаптированную 

образовательную программу среднего профессионального образования  
 

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального 
образования разработана для обучающихся с нарушениями зрения.  

К категории лиц с нарушениями зрения относятся люди, имеющие стойкое 
нарушение зрительной функции.  

Слепые (незрячие) – лица с полным отсутствием зрительных ощущений, 
сохранившимся светоощущением, либо остаточным зрением (с максимальной остротой 
зрения 0,04 на лучше видящем глазу с применением очков).  

Слабовидящие – лица с остротой зрения от 0,05 до 0,4, а также с другими 
нарушениями: сужение поля зрения, патология цветоощущения, косоглазие. 

Абсолютная тотальная слепота - отсутствует светоощущение и цветоразличие.  
Практическая слепота – сохраняется светоощущение или остаточное зрение, 

позволяющее различать контуры, силуэты предметов непосредственно перед глазами. 
Большое значение для развития психики имеет время наступления слепоты: 
1. слепорожденные - к этой группе относят людей, потерявших зрение до 

становления речи, т.е. примерно до трех лет, и не имеющих зрительных представлений. 
2. ослепшие - потерявшие зрение в последующие периоды жизни и сохранившие в 

той или иной мере зрительные образы памяти. Совершенно очевидно, что, чем позже 
нарушаются функции зрения, тем меньшим оказывается влияние аномаль­ного фактора 
на развитие и проявление различных сторон психики. Но вместе с тем изменяются, 
ограничиваются в связи с возрастным снижением пластичности и динамичности 
центральной нервной системы возможности компенсаторного приспособления. 

К числу специфических жизненных трудностей лиц с нарушениями зрения 
относятся: 

– трудности в пространственной ориентировке (неумение пользоваться 
самостоятельными приемами ходьбы без зрения, психологические барьеры, 
препятствующие использованию трости и др.); 

– трудности в общественной интеграции: высокая социальная 
неудовлетворенность, проблемы в общении с нормально видящими (формирование 
негативных коммуникативных установок и комплексов); 

– трудности в быту и самообслуживании – несформированность элементарных 
бытовых умений и навыков, что наиболее характерно для слепорожденных, 



8

воспитывающихся в условиях гиперопеки, а также для лиц, потерявших зрение и
адаптирующихся к измененным в результате этого условиям жизни;

– трудности в профессиональной и личностной самореализации, что в большей
степени детерминировано негативными социальными стереотипами и установками в
отношении лиц с нарушением зрения; организацией труда, не соответствующей
психофизиологическим особенностям и возможностям; низким уровнем заработной
платы, монотонностью труда и т. д.; удовлетворение потребностей, сопряженных с
общением (признание, самоутверждение, самореализация, установление дружеских
отношений и др.).

Обучающиеся с инвалидностью при поступлении на адаптированную
образовательную программу среднего профессионального образования должны
предъявить индивидуальную программу реабилитации и абилитации инвалида (ребенка-
инвалида), содержащую информацию о необходимых специальных условиях обучения, а
также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда1.

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на
адаптированную образовательную программу среднего профессионального образования
должно предъявить заключение психолого-медико-педагогической комиссии,
содержащее рекомендации по определению формы получения образования,
образовательной программы, которую ребенок может освоить, форм и методов
психолого-медико-педагогической помощи, созданию специальных условий для
получения образования2.

Лица, признанные инвалидами I, II или III группы после получения среднего
профессионального образования или высшего образования, вправе повторно получить
профессиональное образование соответствующего уровня по другой профессии,
специальности или направлению подготовки за счет бюджетных ассигнований
федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской Федерации и местных бюджетов
в порядке, установленном Федеральным законом для лиц, получающих профессиональное
образование соответствующего уровня впервые.

Раздел 2. Общая характеристика адаптированной образовательной
программы

Квалификация, присваиваемая выпускникам адаптированной образовательной
программы: техник.

При разработке адаптированной образовательной программы организация
устанавливает направленность, которая соответствует специальности в целом:
эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома.

consultantplus://offline/ref=EB6CE8FDF6599C69D9CEA9A5759392492C7D7D1125C1CA8773C4EBD93C9425D7D737797EB0E19B144BC1ECA7F2567F76ED7A9DD769590A82v9Z2N
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Получение образования по специальности допускается только в профессиональной 
образовательной организации или образовательной организации высшего образования. 

Формы обучения: очная, очно-заочная и заочная. 
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего 

образования по квалификации, составляет 2952 академических часа. 
Срок получения образования по адаптированной образовательной программе, 

реализуемой на базе среднего общего образования по квалификации техник, составляет 1 
год 10 месяцев. 

Объем программы по освоению адаптированной программы среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования с одновременным 
получением среднего общего образования: 4428 академических часов, со сроком обучения 
2 года 10 месяцев.  

АОП реализуется по любому варианту организации образовательного процесса.4 
Разработка и реализация адаптированной основной образовательной программы 

среднего профессионального образования ориентирована на решение следующих задач: 
−  повышение уровня доступности среднего профессионального образования для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 
−  создание в образовательной организации специальных условий, необходимых 

для получения среднего профессионального образования обучающихся с инвалидностью 
и/или лиц с ОВЗ, их социализации и адаптации; 

− повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и/или 
лиц с ОВЗ; 

− возможность формирования индивидуального образовательного маршрута для 
обучающегося с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ; 

− формирование в образовательной организации толерантной инклюзивной 
культуры. 

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в 
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
должен составлять не более 7 уроков.  

  
 
Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 16 Строительство и 

жилищно-коммунальное хозяйство. 
3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям и 

присваиваемой квалификации: 
Наименование видов деятельности Наименование профессиональных 

модулей 
Организация документационного сопровождения 
управления многоквартирными домами и 
взаимодействия с собственниками помещений и 
первичными трудовыми коллективами. 

ПМ 01. Организация документационного 
сопровождения управления 
многоквартирными домами и 
взаимодействия с собственниками 
помещений и первичными трудовыми 
коллективами 

Обеспечение технической эксплуатации гражданских 
зданий и контроля предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

ПМ 02. Обеспечение технической 
эксплуатации гражданских зданий и 
контроля предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

 
4 Методические рекомендации по разработке (актуализации) и реализации примерных адаптированных 
образовательных программ среднего профессионального образования. (утв. педагогическим советом 
ФГБОУ ДПО ИРПО от 30.08.2022 № 12. – с. 10) 
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Организация мероприятий по содержанию 
помещений гражданских зданий и территории. 

ПМ 03. Организация мероприятий по 
содержанию помещений гражданских 
зданий и территории. 

Освоение видов работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих. 

ПМ 04. Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 

 
Раздел 4. Планируемые результаты освоения адаптированной 

образовательной программы 
Планируемые результаты освоения АОП СПО для обучающихся с нарушениями 

зрения по своей структуре и характеристикам соответствуют планируемым результатам 
ПООП СПО. 

АОП СПО обеспечивает освоение обучающимися с инвалидностью и/или ОВЗ 
всех тех же областей и объектов профессиональной деятельности, что и остальные 
выпускники; готовит к выполнению всех обозначенных в ФГОС СПО видов деятельности.  
 

4.1. Общие компетенции 

Код 
компете

нции 

Формулировка 
компетенции Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;  
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 

  Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
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информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач.  
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования; выявлять 
достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять 
бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знания: содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования; основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 
Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 
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ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей 
специальности;  
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 
Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 
Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 
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4.2. Профессиональные компетенции 
Виды 

деятельности 
Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

ВД 1. 
Организация 
документацио
нного 
сопровождени
я управления 
многоквартирн
ыми домами и 
взаимодействи
я с 
собственникам
и помещений и 
первичными 
трудовыми 
коллективами 

ПК 1.1. Ввести и 
осуществлять прием-
передачу, учет и 
хранение 
технической и иной 
документацию, 
связанной с 
управлением 
многоквартирными 
домами используя 
нормативные, 
правовые, 
методические и 
инструктивные 
документы 

Практический опыт:  
Оформления и ведения технической и иной 
документации, а также документов, 
свидетельствующих об исполнении требований 
нормативных правовых актов Российской 
Федерации к осуществлению деятельности, 
связанной с управлением многоквартирными 
домами 
Умения: 
Составлять, оформлять и регистрировать 
документацию по управлению 
многоквартирными домами для структурных 
подразделений и организации в целом. 
Оформлять акты приема-передачи документации 
по управлению многоквартирными домами. 
Использовать современные программные 
продукты, информационные технологии для 
ведения, учета, хранения, перевода в 

необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности «Эксплуатация и обслуживание 
многоквартирного дома»; средства профилактики 
перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои действия (текущие 
и планируемые); писать простые связные 
сообщения на знакомые или интересующие 
профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 
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электронный вид технической и иной 
документации, и осуществления коммуникаций 
в организации 
Знания:  
Нормативных правовых, методических и 
инструктивных документов, 
регламентирующих деятельность по 
управлению многоквартирными домами. 
Состава технической и иной документации по 
управлению многоквартирными домами. 
Правил и требований к оформлению 
технической и иной документации по 
управлению многоквартирными домами. 
Правил деловой переписки и письменного 
этикета 

ПК 1.2. 
Организовывать 
работу по 
регистрационному 
учету пользователей 
и по обращениям 
потребителей 
жилищно-
коммунальных услуг 
многоквартирных 
домов 

Практический опыт:  
Сбора, обработки и обновления необходимой 
информации по каждому собственнику и 
нанимателю помещений в многоквартирном 
доме, а также по лицам, использующим общее 
имущество в многоквартирном доме на 
основании договоров 
Умения:  
Обобщать и систематизировать информацию о 
собственниках и пользователях помещений в 
многоквартирном доме. 
Вести прием граждан по вопросам 
регистрационного учета и информированию по 
задолженности за жилищно-коммунальные 
услуги. 
Использовать специализированные 
программные приложения и информационно-
телекоммуникационную сеть Интернет для 
сбора информации о собственниках и 
пользователях помещений и осуществления 
коммуникаций в организации 
Знания:  
Основ и требований Российской Федерации в 
области защиты персональных данных и 
миграционного законодательства. 
Основ документоведения, внутренних 
стандартов и методических документов в сфере 
коммуникации с пользователями жилых 
помещений. 
Основ конфликтологии.  
Технологий обработки документов и 
информации с использованием 
вычислительной техники, современных 
средств коммуникаций, в том числе в 
информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет 
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 ПК 1.3. Осуществлять 
оперативное 
информирования о 
деятельности 
организации по 
управлению 
многоквартирными 
домами и обеспечить 
коммуникаций с 
собственниками 
помещений по 
вопросам управления 
многоквартирными 
домами 

Практический опыт:  
Регистрации и осуществления предварительной 
записи собственников и пользователей жилых 
помещений многоквартирных домов 
(заявителей) на личный прием, по удаленным 
каналам коммуникации, а также оказание иной 
помощи заявителям по вопросам, связанным с 
управлением многоквартирным домом 
Умения:  
Обеспечивать информационное сопровождение 
и предоставлять заявителям актуальную 
информацию общего характера о деятельности 
и исполнении обязательств по управлению 
многоквартирным домом. 
Использовать эффективные формы сбора 
информации о собственниках и пользователях 
помещений в многоквартирном доме. 
Обобщать, вносить и систематизировать 
информацию о запросах собственников и 
нанимателей помещений в многоквартирном 
доме. 
Проводить общие собрания собственников 
помещений многоквартирного дома. 
Согласовывать с ответственными 
представителями собственников помещений 
проекты договоров, планов работ, документов, 
связанных с управлением многоквартирным 
домом, для рассмотрения общим собранием 
собственников помещений. 
Проводить совместную работу с 
ответственными представителями 
собственников по контролю объемов и качества 
жилищно-коммунальных услуг и по 
профилактике нарушений правил пользования 
жилыми помещениями 
Знания:  
Жилищного законодательства Российской 
Федерации в области управления, содержания и 
ремонта многоквартирных домов. 
Нормативных правовых актов, 
регламентирующих участие представителей 
собственников в управлении 
многоквартирными домами. 
Нормативных правовых актов, 
регламентирующих организацию, проведение, 
подведение итогов и документирование и 
хранение решений общих собраний. 
Основ документоведения, конфликтологии и 
психологии сотрудничества с собственниками 
помещений по вопросам управления 
многоквартирными домами 
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 ПК 1.4 
Организовывать 
работу первичных 
трудовых 
коллективов по 
обслуживанию 
общедомового 
имущества 

Практический опыт:  
Контроля подбора кадров, его расстановки и 
целесообразного использования при 
формировании определения вида деятельности 
первичных трудовых коллективов на основе 
психологии сотрудничества.  
Выдачи заданий персоналу на выполнение 
работ по обслуживанию общедомового 
имущества 
Умения: 
Выбирать оптимальные формы коммуникаций 
при организации работы с персоналом. 
Анализировать деятельность персонала 
организации, принимать решения по 
оптимизации деятельности структурных 
подразделений в соответствии с их задачами и 
функциями. 
Взаимодействовать с коллегами для решения 
рабочих задач и управлять конфликтными 
ситуациями в процессе делового общения. 
Выбирать оптимальные формы коммуникаций 
при организации работы с первичными 
трудовыми коллективами 
Знания:  
Квалификационных требований к персоналу, 
осуществляющему деятельность по 
управлению многоквартирным домом. 
Основ гражданско-правовых отношений и 
требования миграционного законодательства 
Российской Федерации. 
Основ психологии и конфликтологии.  
Этики делового общения 

ПК 1.5 
Организовывать 
проведение расчетов 
с потребителями и 
поставщиками 
жилищно-
коммунальных услуг 

Практический опыт:  
Организации расчетов и формирование 
итоговых документов с потребителями и 
поставщиками жилищно-коммунальных 
ресурсов, определенных условиями договора 
управления. 
Рассмотрения жалоб и информирование 
собственников и нанимателей помещений по 
вопросам оплаты, качества, тарифов и 
стоимости жилищно-коммунальных услуг, 
содержания и ремонта общего имущества. 
Проведения и планирования мероприятий по 
снижению задолженности за жилищно-
коммунальные услуги 
Умения:  
Применять программные средства для 
оформления и осуществления за потребленные 
коммунальные ресурсы, оказанные услуги и 
выполненные работы в многоквартирном доме. 
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Осуществлять выдачу документов, перечень 
которых указан в договоре управления, лицам, 
имеющим право на получение таких 
документов. 
Осуществлять расчет и корректировку размера 
платы за содержания и ремонт общего 
имущества, жилищно-коммунальные услуги. 
Выбирать оптимальные формы коммуникации 
при рассмотрении жалоб и обращений 
собственников и нанимателей помещений 
услуг и содержания и ремонта общего 
имущества 
Знания:  
Правил предоставления коммунальных услуг 
собственникам и пользователям помещений в 
многоквартирных домах. 
Способов оплаты жилищно-коммунальных 
услуг. 
Нормативных правовых актов, методических 
документов, регламентирующих деятельность 
по управлению многоквартирными домами. 
Нормативных правовых актов, методических 
документов, регламентирующих деятельность 
по начислению за жилищно-коммунальные 
услуги. 
Основ психологии и конфликтологии 

ВД 2. 
Обеспечение 
технической 
эксплуатации 
гражданских 
зданий и 
контроля 
предоставлени
я жилищно-
коммунальных 
услуг 

ПК 2.1. 
Организовывать 
работы и услуги по 
содержанию 
инженерных систем и 
конструктивных 
элементов, входящих 
в состав общего 
имущества в 
многоквартирных 
домах 

Практический опыт:  
Проведения плановых и внеплановых осмотров 
общего имущества с целью установления 
возможных причин возникновения дефектов и 
выработки мер по их устранению. 
Подготовки (согласования) технических 
заданий на выполнение работ по содержанию и 
ремонту инженерных систем и конструктивных 
элементов, входящих в состав общего 
имущества в многоквартирных домах 
Умения:  
Применять инструментальные методы 
контроля технического состояния 
конструктивных элементов и систем 
инженерного оборудования общего имущества. 
Составлять перечень (план) работ и услуг и 
определять характер, объемы, технологию 
ремонта, необходимые материалы и 
оборудование для устранения дефектов и 
неисправностей общего имущества в 
многоквартирном доме. 
Оформлять акты и предписания по результатам 
осмотров и проверок. 
Вести журналы осмотров и составлять 
дефектные ведомости 
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Знания:  
Инженерных систем, оборудования и 
конструктивных элементов многоквартирного 
дома. 
Строительных материалов и технологий 
ремонта инженерных систем, оборудования и 
конструктивных элементов многоквартирного 
дома. 
Единой системы конструкторской 
документации. 
Дефектов инженерных систем и 
конструктивных элементов многоквартирных 
домов и технологий их устранения.  
Методов визуального и инструментального 
обследования общего имущества в 
многоквартирном доме. 
Основных положений правил эксплуатации 
инженерного оборудования и конструктивных 
элементов зданий.  
Технологий энергосбережения и 
энергоэффективности для пользователей 
жилых помещений. 
Требований к поверке, содержанию и 
использованию приборов учета. 
правил и норм технической эксплуатации 
жилищного фонда. 
Требований жилищного законодательства 
Российской Федерации по взаимодействию с 
собственниками и нанимателями 
многоквартирного дома для обеспечения 
правил пользования общим имуществом и 
жилыми помещениями и безопасности 
проживания 

 ПК 2.2. 
Организовывать 
техническую 
эксплуатацию 
инженерных систем и 
конструктивных 
элементов зданий 

Практический опыт:  
Организации технического обслуживания 
инженерно-технических систем и 
конструктивных элементов зданий, проведения 
подготовки зданий к сезонной эксплуатации. 
Разработки и корректировки технической 
документации по эксплуатации инженерно-
технических систем и конструктивных 
элементов зданий 
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жилищно-
коммунального 
хозяйства 

Умения:  
Применять инструментальные методы 
контроля технического состояния 
конструктивных элементов и систем 
инженерного оборудования зданий. 
Определять характер, объемы, технологию 
ремонта, необходимые материалы и 
оборудование для устранения дефектов и 
неисправностей зданий. 
Применять программное обеспечение и 
современные информационные технологии, 
используемые организацией 
Знания:  
Порядка организации и выполнения работ по 
техническому обследованию жилых зданий.  
Правил эксплуатации инженерного 
оборудования и конструктивных элементов 
зданий.  
Правил и методов оценки физического и 
морального износа зданий. 
Правил технической эксплуатации 
энергоустановок потребителей. правил 
эксплуатации систем водоснабжения и 
канализации. 
Правил эксплуатации систем отопления. 
Правил эксплуатации внутридомового газового 
оборудования. 
Технологий обработки информации с 
использованием средств. 
Вычислительной техники, современных 
коммуникаций и связи 
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ПК 2.3. 
Осуществлять 
контроль 
технического 
состояния 
многоквартирного 
дома и качества 
предоставления 
коммунальных 
ресурсов 

Практический опыт:  
Повседневного (текущего) контроля за работой 
внутридомовых инженерных систем и 
оборудования многоквартирных домов и 
качества коммунальных ресурсов, в том числе 
по сигналам, поступающим на панель 
управления автоматизированных систем 
диспетчерского контроля и управления 
(АСДКУ). 
Оценки потребления, количества и качества 
поступающих коммунальных ресурсов на 
основании, данных контрольно-измерительных 
приборов (КИП) и устранение в ходе осмотра 
выявленных неисправностей, нарушений, не 
требующих отключения приборов учета и 
регулирования коммунальных ресурсов, КИП. 
Подготовки сводок об отключениях 
руководству и информирование пользователей 
многоквартирных домов о проводимых 
мероприятиях по устранению чрезвычайных и 
аварийных ситуаций, планируемых сроках 
восстановления работы инженерных систем и 
оборудования, качества коммунальных 
ресурсов 
Умения:  
Определять количество и показатели качества 
поступающих коммунальных ресурсов.  
Документировать исполнение требований 
актов жилищного законодательства Российской 
Федерации и условий договоров в части работы 
по контролю качества поступающих 
коммунальных ресурсов. Определять 
отсутствие внешних повреждений и 
надежность механических соединений, 
целостность электрических соединений 
приборов учета и регулирования 
коммунальных ресурсов. 
Распознавать все нештатные ситуации, 
регистрируемые приборами учета и КИП.  
Идентифицировать неисправности приборов 
учета и регулирования коммунальных 
ресурсов, КИП. 
Применять программное обеспечение и 
современные информационные технологии, 
используемые организацией 
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Знания:  
Законодательства Российской Федерации о 
единстве измерений. Правила предоставления 
коммунальных услуг.  
Требований к качеству коммунальных 
ресурсов.  
Видов, назначения, устройства, принципов 
работы приборов учета и регулирования 
потребления энергоресурсов, КИП.  
Технологий и техники обслуживания систем 
учета и регулирования потребления 
энергоресурсов.  
Принципов автоматического регулирования 
потребления энергоресурсов.  
Расчетных значений (минимальных и 
максимальных) потребления коммунальных 
ресурсов.  
Расчетного температурного графика подачи 
теплоносителя и воды.  
Специализированных программных 
приложений, в том числе в информационно-
телекоммуникационной сети Интернет, для 
осуществления коммуникаций в организации 

ПК 2.4. 
Организовывать 
устранение 
аварийных ситуаций 
и проведение 
мероприятий по 
безопасности 
жизнедеятельности 
многоквартирных 
домов 

Практический опыт:  
Взаимодействия с диспетчером и аварийными 
службами коммунальных организаций при 
исполнении заявки диспетчерской службы.  
Выполнения работ по устранению причин 
аварии и предотвращению распространения 
последствий аварии многоквартирных домов. 
Разработки комплекса мероприятий по 
безопасному и безвредному пребыванию людей 
в помещениях здания в зависимости от их 
площади, планировки, освещенности, 
инсоляции, микроклимата, воздухообмена, 
уровня шума и вибрации, ионизирующих и 
неионизирующих излучений.  
Разработки комплекса мероприятий, 
направленных на предотвращение 
криминальных проявлений, террористических 
актов и их последствий.  
Разработки мероприятий по выполнению 
требований доступности здания для 
маломобильных групп населения 
Умения:  
Организовывать работу рабочих специалистов 
в условиях аварийных и восстановительных 
работ.  
Определять порядок действий в аварийных 
ситуациях с целью локализации и 
предотвращения ущерба имуществу 
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физических и юридических лиц. 
Производить необходимые отключения 
инженерных систем гражданских зданий в 
рамках локализации и предотвращения 
распространения последствий аварий. 
Принимать профилактические меры для 
снижения уровня опасностей различного вида и 
их последствий в профессиональной 
деятельности и быту. 
Оценивать уровни доступа персонала и 
пользователей территорию, в здание 
(сооружение) и конкретные помещения 
Знания:  
Нормативных правовых актов, 
регламентирующих проведение 
диспетчерского и аварийного обслуживания 
многоквартирных домов. Требований охраны 
труда, пожарной безопасности, промышленной 
санитарии при проведении аварийного 
обслуживания многоквартирных домов.  
Порядка действий при типичных аварийных 
ситуациях многоквартирных домов. 
Допустимых норм планировки, площади, 
микроклимата и уровни освещенности, 
инсоляции, воздухообмена, шума, вибрации, 
ионизирующих и неионизирующих излучений. 
Требований по предотвращению 
криминальных проявлений, террористических 
актов и их последствий 

ВД 3. 
Организация 
мероприятий 
по 
содержанию 
помещений 
гражданских 
зданий и 
территории 

ПК 3.1. Планировать, 
организовывать и 
обеспечивать 
контроль проведения 
работ, связанных с 
соблюдением 
санитарного 
содержания общего 
имущества в 
многоквартирных 
домах 

Практический опыт:  
Планирования работ по обеспечению 
надлежащего санитарного состояния зданий 
общественного назначения.  
Организации и проверки работы по 
санитарному содержанию и уборке помещений 
и территории, входящей в состав общего 
имущества собственников помещения 
многоквартирного дома 
Умения:  
Формировать перечень работ, включая их 
объемы и периодичность, по летней и зимней 
уборке территорий, входящих в состав общего 
имущества собственников помещений 
многоквартирного дома. 
Определять технологию санитарного 
содержания, уборки помещений и территории, 
входящих в состав общего имущества 
собственников помещений многоквартирного 
дома. 
Составлять графики, планы механизированной 
и ручной уборки территории в различное время 
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года. 
Планировать и контролировать работу рабочего 
персонала по санитарному содержанию и 
уборке помещений и территории, входящих в 
состав общего имущества собственников 
помещений многоквартирного дома. 
Координировать вывоз ТКО и прогнозировать 
наполнение бункеров-накопителей для и 
контейнеров для ТКО на плановый период. 
Разрабатывать предложения по оптимизации 
работ по обеспечению надлежащего 
санитарного состояния общего имущества 
собственников помещений многоквартирного 
дома 
Знания:  
Норм и правил технической эксплуатации 
жилищного фонда в части требований к 
организации и осуществлению санитарного 
содержания и уборки помещений и территории, 
входящих в состав общего имущества 
собственников помещений многоквартирного 
дома.  
Современных технологий и материалов для 
проведения работ по санитарному содержанию 
и уборке помещений и территории, очистке 
кровель от наледи и снега.  
Требований к качеству работ по дератизации, 
дезинсекции и дезинфекции помещений 
гражданских зданий.  
Технологий сбора и нормы накопления ТКО.  
Нормативных периодичностей осуществления 
мероприятий по санитарному содержанию и 
уборке помещений и территорий, входящих в 
состав общего имущества собственников 
помещений многоквартирного дома 

ПК 3.2. Планировать, 
организовывать и 
обеспечивать 
контроль проведения 
работ по 
благоустройству 
прилегающих 
территорий 

Практический опыт:  
Проведения осмотра состояния элементов 
территории многоквартирного дома и 
планирование ремонтных работ по 
благоустройству и озеленению территории, в 
том числе в рамках подготовки территории к 
сезонной эксплуатации.  
Подготовки предложений по строительству 
новых объектов благоустройства и озеленения 
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многоквартирных 
домов 

Умения: Определять мероприятия по 
содержанию и ремонту элементов 
благоустройства и озеленения на основании 
проверок (осмотров). Организовывать работы 
по ремонту элементов благоустройства и 
озеленения и контролировать выполнение 
мероприятий в рамках технологических 
процессов. 
Определять необходимость проведения 
перепланировки, прилегающих (дворовых) 
территорий 
Знания:  
Нормативных правовых актов, 
регламентирующих проведение работ по 
благоустройству, контролю технического 
состояния элементов благоустройства и 
озеленения.  
Требований безопасности и санитарных норм к 
состоянию детских, спортивных, 
специализированных площадок.  
Правил и норм содержания объектов 
озеленения 

ВД 4. 
Освоение 
видов работ по 
одной или 
нескольким 
профессиям 
рабочих, 
должностям 
служащих5 

Выполнение работ по 
одной или 
нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям 
служащих 
 
1750 Рабочий 
зеленого 
строительства 
 

Практический опыт:  
Выполнения подготовительных работ при 
закладке насаждений, разбивке газонов, 
скверов на территориях и объектах 
Умения:  
Пользоваться садовым и строительным 
инструментом и инвентарем.  
Копать, рыхлить и прикатывать почву 
Знания:  
Способов штыковки почвы под зеленые 
насаждения.  
Способов планировки площадей, гряд, скверов 
и дорожек.  
Требований охраны труда при выполнении 
работ по благоустройству и озеленению 

18447 Слесарь 
аварийно-
восстановительных 
работ 

Практический опыт: 
Подбора и проверки материалов и 
инструментов в соответствии с полученным 
заданием на проведение земляных работ на 
действующих водопроводно-канализационных 
сетях.  
Выполнения простых слесарных работ на 
действующих водопроводно-канализационных 
сетях.  

 
5 Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (нижние конечности, в т.ч., на кресле 
коляске) предлагается для освоения профессия 26353 Секретарь-машинистка (секретарь-
администратор) 
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Перемещения вручную материалов для 
ремонтных работ на действующих 
водопроводно-канализационных сетях.  
Осмотра сооружений на водопроводно-
канализационных сетях для выявления 
неисправностей и нарушений 
Умения: 
Определять исправность инструмента для 
проведения земляных работ на действующих 
водопроводно-канализационных сетях. 
Соблюдать требования охраны труда, 
пожарной и экологической безопасности при 
выполнении работ по проведению земляных 
работ на действующих водопроводно-
канализационных сетях. 
Применять ручной инструмент (гаечные, 
газовые ключи, трубные клещи) по 
назначению и в соответствии с видом работ. 
Требования охраны труда при проведении 
простых ремонтных работ. Подбирать 
материалы и инструмент для выполнения 
полученного 
задания на погрузочно-разгрузочные работы на 
действующих 
водопроводно-канализационных сетях.  
Информирование работника более высокого 
уровня квалификации в случае выявления 
неисправностей 
Знания: 
Требований охраны труда при проведении 
земляных работ на действующих 
водопроводно-канализационных сетях.  
Требований охраны труда при проведении 
простых ремонтных работ Требований охраны 
труда при проведении погрузочно-
разгрузочных работ.  
Правил технической эксплуатации систем 
водоснабжения и водоотведения населенных 
мест 

 17544 Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий 

Практический опыт:  
Проведения периодических осмотров, 
технического обслуживания и текущего 
ремонта зданий, сооружений, оборудования и 
механизмов.  
Выполнения всех видов ремонтно-
строительных работ (штукатурных, малярных, 
обойных, бетонных, плотничных, столярных и 
др.) 
Умения: 
Проводить периодический осмотр 
технического состояния обслуживаемых 
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зданий, сооружений, оборудования и 
механизмов, их техническое обслуживание и 
текущий ремонт с выполнением всех видов 
ремонтно-строительных работ (штукатурных, 
малярных, обойных, бетонных, плотничных, 
столярных и др.) с применением подмостей, 
люлек, подвесных и других страховочных и 
подъемных приспособлений.  
Осуществлять текущий ремонт и техническое 
обслуживание систем центрального отопления, 
водоснабжения, канализации, газоснабжения, 
водостоков, теплоснабжения, вентиляции, 
кондиционирования воздуха и другого 
оборудования, механизмов и конструкций с 
выполнением слесарных, паяльных и 
сварочных работ.  
Осуществлять монтаж, демонтаж и текущий 
ремонт электрических сетей и 
электрооборудования с выполнением 
электротехнических работ 
Знания: 
Основ ремонтно-строительных работ и 
способов их выполнения; видов материалов; 
назначения и устройства инструментов, 
приспособлений, машин, механизмов и 
оборудования при ведении работ; правил 
техники безопасности при выполнении 
ремонтно-строительных работ 

 26353 Секретарь-
машинистка 
(секретарь-
администратор) 

Практический опыт:  
Регистрации поступающих телефонных 
звонков. 
Ведения учетных регистрационных форм, 
использования их для информационной работы. 
Ведения журнала записи посетителей. 
Содействия оперативному рассмотрению 
просьб и предложений посетителей. 
Приема и передачи документов посетителей 
руководству. 
Умения:  
Использовать средства коммуникационной 
оргтехники для получения и передачи 
информации. 
Использовать установленные правила и 
процедуры коммуникации внутри организации. 
Принимать меры по разрешению конфликтных 
ситуаций. 
Применять современные средства сбора, 
обработки и передачи информации. 
Знания:  
Правил взаимодействия с партнерами, 
клиентами, средствами массовой информации. 
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Этики делового общения. 
Правил речевого этикета. 
Требований охраны труда. 
Правил защиты конфиденциальной служебной 
информации 

 
 



28

Раздел 5  Структура адаптированной образовательной программы
5.1. Учебный план
5.1.1. Учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)

Индекс Наименование6

В
се

го

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
пр

ак
т.

 п
од

го
то

вк
и

Объем образовательной программы в академических часах

Рекомен
дуемый

курс
изучения

Теоретиче
ские

занятия

Лабораторн
ые и

практическ
ие занятия

Практики
Курсова
я работа
(проект)

Самостоят
ельная
работа7

Промежут
очная

аттестаци
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Обязательная часть образовательной
программы 1908 1338 462 906 432 20   108

СГ.00 Социально-гуманитарный
цикл  384 297 87 297     Х Х

СГ.01 История России 36 21 15 21     Х Х

СГ.02
Иностранный язык в
профессиональной
деятельности

122 120 2 120     Х Х

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельности 68 20 48 20     Х Х

СГ.04 Физическая культура 122 120 2 120     Х Х

6 Наименование учебных дисциплин, междисциплинарных курсов социально-гуманитарного, общепрофессионального и профессионального цикла, состав практик и объем нагрузок
по ним при разработке основной образовательной программы образовательной организации могут корректироваться по требованиям работодателей, региональных органов
управления образованием, в соответствии с особенностями организации учебного процесса и распределением вариативной части.
7 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема образовательной
программы в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной
дисциплины, междисциплинарного курса.

file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A46
file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A46
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СГ.05 Основы финансовой 
грамотности  36 16 20 16     Х Х  

ОП.00 Общепрофессиональный 
цикл 310 187 87 187     Х 36  

ОП.01 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

34 15 19 15     Х Х  

ОП.02 Основы экономики, 
менеджмента и маркетинга 50 31 19 31     Х Х  

ОП.03 
Прикладные компьютерные 
программы в профессиональной 
деятельности 

68 66 2 66     Х Х  

ОП.04 Этика профессиональной 
деятельности 65 35 30 35    Х Х  

ОП.05 Сервисная деятельность 57 40 17 40         
АЦ.00 Адаптационный цикл8 72 27 40 27   4 1  

АЦ.01 Основы предпринимательской 
деятельности 36 11 25 11   Х Х 1 

АЦ.02 
Адаптивные информационные 
и коммуникационные 
технологии 

36 16 15 16   4 1 1 

П. 00 Профессиональный цикл 1214 854 288 422 432 20 Х 72  

ПМ 01 

Организация 
документационного 
сопровождения управления 
многоквартирными домами и 
взаимодействия с 
собственниками помещений и 

330 218 90 110 108 20 Х 22  

 
8 Перечень адаптационных дисциплин определяется образовательной организацией самостоятельно. Адаптационные дисциплины реализуются исходя из вариативной части ООП СПО.  
Объемы вариативной части образовательной программы, определенные в ФГОС СПО по специальности/профессии образовательные организации должны реализовывать в полном объеме и 

использоваться: на реализацию адаптационных дисциплин; на увеличение часов дисциплин (модулей), практик обязательной части; на введение новых элементов (дисциплин, междисциплинарных 
курсов и профессиональных модулей). 
 

file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A49
file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A49
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первичными трудовыми 
коллективами 

МДК 
01.01 

Обеспечение ведения 
управления многоквартирным 
домом и  домашним 
хозяйством. 

143 83 60 83   20 Х    

МДК 
01.02 

Организация работы первичных 
трудовых коллективов по 
обслуживанию общедомового 
имущества 

57 27 30 27         

УП. 01 Учебная практика 72 72     72  -    
ПП. 01 Производственная практика 36 36     36  -    

ПМ 02 

Обеспечение технической 
эксплуатации гражданских 
зданий и контроля 
предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

327 217 88 109 108  Х 22  

МДК 
02.01 

Содержание, контроль и 
техническая эксплуатация 
жилищного фонда 

132 74 58 74    Х    

МДК 
02.02 

 Проведение мероприятий по 
безопасности 
жизнедеятельности 
многоквартирных домов. 

65 35 30 35         

УП. 02 Учебная практика 36 36     36  -    
ПП. 02 Производственная практика 72 72     72  -    

ПМ.03 

Организация мероприятий по 
содержанию помещений 
гражданских зданий и 
территории 

287 215 58 107 108  Х 14  

МДК 
03.01 

Организация работ связанных с 
соблюдением санитарного 
содержания общего имущества   

90 57 33 57    Х   
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МДК 
03.02 

Организация работ по 
благоустройству прилегающих 
территорий 

75 50 25 50         

УП. 03 Учебная практика 36 36     36  -   
ПП. 03 Производственная практика 72 72     72  -   

ПМ.04 

Выполнение работ по одной 
или нескольким профессиям 

рабочих, должностям 
служащих 

270 204 52 96 108  Х 14  

МДК 
04.01 

Технология выполнения работ 
по должности служащих 26353 
Секретарь-машинистка 
(секретарь-администратор) 

148 96 52 96    Х   

УП. 04 Учебная практика 72 72     72  -   
ПП. 04 Производственная практика 36 36     36  -    
Вариативная часть ОП 756 382 374 382          

ГИА.00 Государственная итоговая 
аттестация 216               

Итого:   2952               

file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A52
file://10.20.0.20/Abilympics/%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%9F/Downloads/%D0%9F%D0%A3%D0%9F%D0%B8%20%D0%9F%D0%9A%D0%A3%D0%93%2016.08.21%20%D0%96%D0%9A%D0%A5.xlsx#RANGE!A52
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5.2. Календарный учебный график
5.2.1. По программе подготовки специалистов среднего звена
1,2 семестр

Индекс  Компоненты программы

П
Н сентябрь П

Н октябрь П
Н ноябрь П

Н декабрь П
Н январь П

Н февраль П
Н март П

Н апрель П
Н май П

Н июнь П
Н

Номера календарных недель

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

Порядковые номера  недель учебного года

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

СГ.00 Социально-гуманитарный
цикл

СГ.01 История России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

СГ.02
Иностранный язык в
профессиональной
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельности 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.05 Основы финансовой
грамотности  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ОП.00 Общепрофессиональный
цикл

ОП. 01
Правовое обеспечение
профессиональной
деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

ОП. 02 Основы экономики,
менеджмента и маркетинга

ОП. 03

Прикладные компьютерные
программы в
профессиональной
деятельности

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

ОП. 04 Этика профессиональной
деятельности

ОП.05 Сервисная деятельность                    3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Промежуточная аттестация 36

П.00 Профессиональный цикл

file://10.20.0.20/Abilympics/Downloads/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%A3%D0%9F%20%D0%B8%20%D0%9A%D0%A3%D0%93%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%2010%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%20%2005.06.2021.xlsx#RANGE!_ftn3
file://10.20.0.20/Abilympics/Downloads/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%A3%D0%9F%20%D0%B8%20%D0%9A%D0%A3%D0%93%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%2010%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%20%2005.06.2021.xlsx#RANGE!_ftn3
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ПМ.01 Организация 
документационного 
сопровождения управления 
многоквартирными домами 
и взаимодействия с 
собственниками 
помещений и первичными 
трудовыми коллективами 

                                           

МДК.01.01 

Обеспечение ведения 
управления 
многоквартирным домом и  
домашним хозяйством. 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4      

МДК.01.02 

Организация работы 
первичных трудовых 
коллективов по 
обслуживанию 
общедомового имущества 

                   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      

УП. 01 Учебная практика                                          36
 

36
 

ПП.01 Производственная практика                                            

 Промежуточная аттестация 
ПМ01                                            

ПМ 02 

Обеспечение технической 
эксплуатации гражданских 
зданий и контроля 
предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

                                           

МДК 02.01 
Содержание, контроль и 
техническая эксплуатация 
жилищного фонда 

                   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      

МДК 02.02 

 Проведение мероприятий по 
безопасности 
жизнедеятельности 
многоквартирных домов. 

                                           

УП. 02 Учебная практика                                            

ПП. 02 Производственная практика                                            

 Промежуточная аттестация 
ПМ 02                                            

ПМ.03 Организация мероприятий 
по содержанию помещений 
гражданских зданий и 
территории 

                                           

МДК.03.01 Организация работ связанных 
с соблюдением санитарного 
содержания общего 
имущества   

                                           

МДК.03.02 Организация работ по 
благоустройству 
прилегающих территорий 
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УП. 03 Учебная практика                                            

ПП. 03 Производственная практика                                            

 Промежуточная аттестация 
ПМ 03                                            

ПМ.04 Выполнение работ по одной 
или нескольким 

профессиям рабочих, 
должностям служащих 

                                           

МДК.04.01 Технология выполнения 
работ по должности 
служащих 26353 Секретарь-
машинистка (секретарь-
администратор) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6      

УП. 04 
Учебная практика                                        36

 

36
   

ПП. 04 Производственная практика                                            

 Промежуточная аттестация 
ПМ 04                                            

Вариативная часть образовательной 
программы 13

 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

13
 

  12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

12
 

11
 

     

Всего час. в неделю 
учебных занятий 36

 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

  36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

 
3,4 семестр 

Индекс  Компоненты программы 

П
Н сентябрь П

Н октябрь П
Н ноябрь П

Н декабрь П
Н январь П

Н февраль П
Н март П

Н апрель П
Н май П

Н июнь П
Н

 

В
се

го
 ч

ас
ов

 

Номера календарных недель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
- 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

32
 

33
 

34
 

35
 

36
 

37
 

38
 

39
 

40
 

41
 

42
 

43
 

Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
- 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

32
 

33
 

34
 

35
 

36
 

37
 

38
 

39
 

40
 

41
 

42
 

43
 

СГ.00 Социально-гуманитарный 
цикл 

                                           

38
4 

СГ.01 История России                                            36
 

СГ.02 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2              

12
2 

СГ.03 Безопасность 
жизнедеятельности 

                                           68
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СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2              

12
2 

СГ.05 Основы финансовой 
грамотности  

                                           36
 

ОП.00 Общепрофессиональный 
цикл  

                                           

27
4 

ОП. 01 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

                                           34
 

ОП. 02 Основы экономики, 
менеджмента и маркетинга 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2              50

 

ОП. 03 

Прикладные компьютерные 
программы в 
профессиональной 
деятельности 

                                           68
 

ОП. 04 Этика профессиональной 
деятельности 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2              65

 

ОП.05 Сервисная деятельность                                            57
 

П.00 
Профессиональный цикл                                             

12
14

 

ПМ.01 Организация 
документационного 
сопровождения управления 
многоквартирными домами 
и взаимодействия с 
собственниками 
помещений и первичными 
трудовыми коллективами 

                                           

33
0 

МДК.01.01 

Обеспечение ведения 
управления 
многоквартирным домом и  
домашним хозяйством. 

                                           

14
3 

МДК.01.02 

Организация работы 
первичных трудовых 
коллективов по 
обслуживанию 
общедомового имущества 

                                           57
 

УП. 01 Учебная практика                                            72
 

ПП.01 Производственная практика                 36
                           36
 

 Промежуточная аттестация 
ПМ.01                    22

                        22
 

file://10.20.0.20/Abilympics/Downloads/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%A3%D0%9F%20%D0%B8%20%D0%9A%D0%A3%D0%93%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%2010%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%20%2005.06.2021.xlsx#RANGE!_ftn3
file://10.20.0.20/Abilympics/Downloads/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%A3%D0%9F%20%D0%B8%20%D0%9A%D0%A3%D0%93%20%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%201%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%2010%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%20%2005.06.2021.xlsx#RANGE!_ftn3
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ПМ 02 

Обеспечение технической 
эксплуатации гражданских 
зданий и контроля 
предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

                                           

32
7 

МДК 02.01 
Содержание, контроль и 
техническая эксплуатация 
жилищного фонда 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      3 3 3 3 3 3 3 3 3 3              

13
2 

МДК 02.02 

 Проведение мероприятий по 
безопасности 
жизнедеятельности 
многоквартирных домов. 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2              65
 

УП. 02 Учебная практика                               36
             36
 

ПП. 02 Производственная практика                                 36
 

36
          72
 

 Промежуточная аттестация 
ПМ.02                                     22

       22
 

ПМ.03 Организация мероприятий 
по содержанию помещений 
гражданских зданий и 
территории 

                                           

28
7 

МДК.03.01 Организация работ связанных 
с соблюдением санитарного 
содержания общего 
имущества   

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4      3 3 3 3 3 3 3 3 3 3              90
 

МДК.03.02 Организация работ по 
благоустройству 
прилегающих территорий 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3      3 3 3 3 3 3 3 3 3 3              75
 

УП. 03 Учебная практика                                36
            36
 

ПП. 03 
Производственная практика                                   36

 

36
        72
 

 Промежуточная аттестация 
ПМ.03                                     14

 

      14
 

ПМ.04 
Выполнение работ по одной 

или нескольким 
профессиям рабочих, 

должностям служащих 

                                           

27
0 

МДК.04.01 Технология выполнения 
работ по должности 
служащих 26353 Секретарь-
машинистка (секретарь-
администратор) 

                                           

14
8 

УП. 04 Учебная практика                                            72
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ПП. 04 
Производственная практика                36

                            36
 

 Промежуточная аттестация 
ПМ 04                    14

 

                       14
 

 Промежуточная аттестация                                            36
 

Вариативная часть образовательной 
программы 14

 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
 

14
      17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

17
 

             82
8  

ГИА.009 Государственная итоговая 
аттестация 

                                     36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

21
6 

Всего час. в неделю 
учебных занятий 36

 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

  36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

36
 

29
52

 

 
 

 

 
9 Строка имеется только в таблице завершающего семестра обучения. 
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5.3. Адаптированная рабочая программа воспитания

5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими адаптированной
образовательной программы:

Цель адаптированной рабочей программы воспитания – личностное развитие
обучающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений к
общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения сформированных
общих компетенций квалифицированных рабочих, служащих/специалистов среднего звена на
практике.

Задачи:
– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации;
– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно-

ценностные социализирующие отношения;
– формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого
развития государства;

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса
воспитания.

5.3.2. Адаптированная рабочая программа воспитания представлена в
приложении 3.

5.4. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3.

5.5. Рабочие программы дисциплин/профессиональных модулей представлены в
Приложении 1 и включают  адаптированную рабочую программу «Физическая культура». 
Для обучающихся с нарушениями зрения рекомендована реализация программы
«Адаптивная физическая культура». Адаптивная физическая культура является частью
физической культуры, использующей комплекс эффективных средств физической
реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья10.

Образовательная организация самостоятельно регулирует организацию занятий
физической культурой для обучающихся с нарушениями зрения, отнесенных к специальной
медицинской группе «А» (оздоровительная группа) или группе «Б» (реабилитационная
группа), а также обучающихся, освобожденных от физических нагрузок. Особый порядок
освоения дисциплины «Адаптированная физическая культура» устанавливается на основании
соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной физической культуры. Вид,
степень и уровень физических нагрузок на занятиях физической культурой необходимо
планировать в зависимости от нозологии обучающегося и степени ограниченности
возможностей. Обучающиеся, не прошедшие медицинское обследование, к занятиям
физической культурой не допускаются. Дисциплина «Физическая культура» реализуется
согласно требованиям ФГОС СПО11.

Требования к преподавателю дисциплины «Адаптированная физическая культура»:
высшее образование (бакалавриат или специалитет или магистратура) по специальности или

10 Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 06.03.2022) «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.06.2022)
11Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций»
(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов,
обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью
и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования
и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022)
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направлению подготовки «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья
(адаптивная физическая культура)» или Высшее образование (бакалавриат или специалитет
или магистратура) в рамках одной из укрупненных групп специальностей и направлений
подготовки высшего образования «Физическая культура и спорт», «Образование и
педагогические науки» (направленность (профиль) по физической культуре и спорту) или в
рамках специальности высшего образования «Служебно-прикладная физическая подготовка»
и дополнительное профессиональное образование в сфере адаптивной физической культуры
и (или) адаптивного спорта или Высшее образование (бакалавриат или специалитет или
магистратура) и дополнительное профессиональное образование по программам
профессиональной переподготовки в сфере адаптивной физической культуры и (или)
адаптивного спорта»12

5.6. Рабочие программы адаптационных дисциплин
Для обучающихся с нарушениями зрения рекомендуется включать в

общепрофессиональный цикл адаптационные дисциплины «Основы предпринимательской
деятельности», «Адаптивные информационные и коммуникационные технологии».
Профессиональная образовательная организация вправе самостоятельно определять
количество адаптационных дисциплин и перечень адаптационных дисциплин.

Варианты адаптационных дисциплин/модулей представлены ниже
(образовательная организация определяет самостоятельно)

− Основы адаптации на рынке труда.
− Основы саморазвития, самообразования и самоорганизации.
− Основы эффективного общения (в соответствии с нозологией).
− Саморазвитие и общение в условиях зрительной недостаточности.
− Социальная адаптация и коммуникации в учебной и профессиональной деятельности.
− Социально-психологический тренинг для обучающихся инвалидностью и/или лица с

ОВЗ
− Стратегии карьерно-профессиональной навигации
− Стратегия и тактика оптимизации собственных возможностей
− Тайм-менеджмент
− Технологии развития социальной активности, ответственности

и мобильности
− Основы эффективной коммуникации.

Раздел 6. Условия реализации адаптированной образовательной программы

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению адаптированной
образовательной программы.

Для реализации АОП СПО по специальности в образовательной организации должна
быть создана материально-техническая база, обеспечивающая проведение всех видов занятий
учебных дисциплин и профессиональных модулей, включающих междисциплинарные курсы,
проведение практической подготовки (лабораторных работ, практических занятий, учебной
практической подготовки (производственное обучение)), предусмотренных учебным планом
и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.

Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной образовательной
программы должно отвечать не только общим требованиям, определенным в ФГОС СПО по
специальности, но и особым образовательным потребностям обучающихся с нарушениями

12 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 октября 2021 г. № 734н «Об утверждении
профессионального стандарта «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту»
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зрения, в соответствии с «Руководством по соблюдению организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, требований законодательства Российской Федерации в сфере 
образования к приему на обучение в организацию, осуществляющую образовательную 
деятельность, в части обеспечения доступности образования для инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» (утв. Рособрнадзором), нормами СанПин. 

Для беспрепятственного доступа обучающихся с нарушениями зрения (слепые и 
слабовидящие) в образовательную организацию не требуется особенного приспособления 
прилегающей территории, но для более уверенного передвижения на открытых прилегающих 
к зданию территориях необходимо предусмотреть:  
Средства ориентации для людей с нарушением зрения. 

− Материалы тактильной ориентации, в том числе со структурной поверхностью 
(тактильная полоса, тактильная лента направляющая, тактильные напольные индикаторы и 
др.).  

−  Визуальные ориентиры – выполненные яркими цветами пиктограммы, 
окрашенные контрастными цветами ограждения, освещаемые указатели, надписи, подсветка 
в затемненных местах Первая и последняя ступень каждого лестничного марша должна быть 
окрашена в контрастные цвета для предупреждения слабовидящих 
                - Звуковые устройства и средства информации:  
   – звуковые маяки при входах, пересечениях путей движения;  
   – радиотрансляция в зданиях, помещениях, в лифтовых кабинах, в бытовых помещениях; 
   – сигнал оповещения (система для оповещения «Пожар», «Антитеррор»); 
   –  световые маяки. 
Визуальные устройства и средства информации: 
   – различные специально освещаемые указатели в виде символов и пиктограмм с 
использованием яркого цвета, контрастного по отношению к фоновой поверхности;  
   – контрастное цветовое обозначение входов; 

− индукционная система для слабослышащих (стационарная или портативная); 
− визуально – акустическое табло с индукционной петлёй; 
− информационный терминал. 
 

Обучение студентов с нарушениями зрения требует системного подхода, включающего 
возможность работы с компьютерами и другой техникой, работу в сети Интернет, реальное и 
интерактивное взаимодействие с преподавателями, помощь психологов и педагогов в 
социальной адаптации. 

Особенности психофизического развития обучающихся с нарушениями зрения 
обуславливают специфику организации образовательного процесса: 

- персональное освещение рабочего места; освещенность на рабочих местах должна 
устанавливаться индивидуально с учетом нозологической формы заболевания, путем 
устройства комбинированного освещения; 

– обеспечить обучающихся с нарушениями зрения печатными и электронными 
образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для 
самостоятельной работы и т. д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 
восприятия информации: в печатной форме увеличенным шрифтом,  в форме электронного 
документа, в форме аудиофайла, в печатной форме на языке Брайля;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

- специальное оборудование: указки с ярким наконечником, оптические приборы, 
учебники с увеличенным шрифтом; 

- использование более крупных и ярких наглядных пособий; наглядный и раздаточный 
материал должен быть крупный, хорошо видимый по цвету, контуру, силуэту; размещать 
демонстрационный материал нужно так, чтобы они не сливались в единую линию, пятно;  

- обучение по специальным учебным пособиям с крупным шрифтом; 
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- представление информации исходя из специфики слабовидящего: крупный шрифт (16 
– 18 размер), дисковый накопитель (для чтения с помощью компьютера со звуковой 
программой); подбор и разработка учебных материалов с учетом возможности получение 
информации аудиально (аудиофайлы); 

- использование программы увеличения информации на экране компьютера;  
- дозирование зрительных нагрузок и чередование зрительных нагрузок с другими 

видами деятельности; 
-  деление сложного, объемного учебного материала на логические части с целью 

облегчить усвоение данного материал;  
- возможность просмотра удаленных объектов (например, текста на доске или слайда на  

экране)  при  помощи видеоувеличителей  для  удаленного  просмотра; 
- возможность приблизиться к демонстрируемой наглядности; 
- при работе на компьютере использовать принцип максимального снижения зрительных 

нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами деятельности; 
- возможность использовать   звукозаписывающие устройства и компьютеры при 

лекционной форме занятий, как способ конспектирования; 
-  использование в процессе преподавания   зрительных и иных сенсорных модальностей 

(слуховых, тактильных, вестибулярных). 
Материально-техническое обеспечение обучающихся должно отвечать не только 

общим, но и специфическим образовательным потребностям обучающихся с нарушением 
зрения: 

 - дисплей с использованием системы Брайля (рельефно-точечный шрифт) 40-знаковый 
или 80-знаковый, или портативный дисплей; 

- программа экранного доступа с синтезом речи; 
- программа экранного увеличения; 
- редактор текста (программа для перевода обычного шрифта в брайлевский и обратно); 
- программы синтеза речи TTS (Text-To-Speech); 
- читающая машина; 
- тифломаркер; 
- стационарный электронный увеличитель; 
- ручное увеличивающее устройство (портативная электронная лупа) электронный 

увеличитель для удаленного просмотра; 
- программы невизуального доступа к информации. 
 При использовании электронных изданий образовательное учреждение обеспечивает 

каждого обучающегося рабочим местом в компьютерном классе в соответствии с объемом 
изучаемых дисциплин. Особо следует обратить внимание на адаптацию официального сайта 
образовательной организации. 
  

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных адаптированной образовательной 
программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной и воспитательной 
работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами 
обучения и материалами, учитывающими требования международных стандартов 
адаптированные с соответствии с психофизическими особенностями обучающихся с 
нарушениями зрения. 

 
Перечень специальных помещений 
 
Кабинеты: 
Математики 
Гуманитарных и социально-экономических дисциплин; 
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Иностранного языка; 
Технической эксплуатации гражданских зданий и контроля предоставления жилищно-

коммунальных услуг 
Документационного сопровождения управления многоквартирными домами и 

взаимодействия с собственниками помещений и первичными трудовыми коллективами,  
Организации мероприятий по содержанию помещений гражданских зданий и 

территории  
Лаборатории: 
Безопасности жизнедеятельности и охраны труда; 
Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности; 
Технического осмотра и эксплуатации многоквартирного дома. 
 
Мастерская: «Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома» 

 
Залы: 
– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 
– актовый зал; 
 
Спортивный комплекс13 
- спортивный зал, оборудованный для обучающихся с нарушениями зрения. 
 
6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз 

практики по специальности 08.02.14 «Эксплуатация и обслуживание многоквартирного 
дома».  

Образовательная организация, реализующая адаптированную программу по 
специальности 08.02.14 «Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома», должна 
располагать материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы 
обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим 
санитарным и противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий, а также 
с учетом специфики требований к доступной среде лицам с нарушениями зрения. Важным 
условием реализации адаптированной программы, является возможность для 
беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ ко всем объектам инфраструктуры 
образовательной организации 

Минимально необходимый для реализации АОП перечень материально-технического 
обеспечения включает в себя:  

 
6.1.2.1. Оснащение кабинетов 
Кабинет «Математики»: 
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 

 
13 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна 
располагать спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 
предусмотренных учебным планом. 
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- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 
степенью дальнозоркости – 1000 лк; 

- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 
1000-1500 лк; 

- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 
− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 

раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 
− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 

чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 
− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 

мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 

 
Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин»:  
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 
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− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 
Кабинет «Иностранного языка»: 
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 
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− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 
6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 
Кабинет «Математики»: 
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 
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− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 
Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин»:  
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 
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− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 
Кабинет «Иностранного языка»: 
Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, 

комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, техническими 
средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
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MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
  
Кабинет «Технической эксплуатации гражданских зданий и контроля предоставления 

жилищно-коммунальных услуг»,  
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 
−  рабочих мест в кабинете по количеству обучающихся; 
− комплекты учебно-методической, справочной, нормативной, технической 

документации в электронном и печатном варианте; 
− макеты конструктивных элементов, отопительного и сантехнического оборудования; 
− наглядные пособия (электронные плакаты). 
Организация рабочего места: 

− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
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программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
Технические средства обучения: 
− программно-аппаратный комплекс в составе: 
− персональный или мобильный компьютер с предустановленным программным 

обеспечением и доступом в интернет; 
− интерактивное оборудование: интерактивная доска (проектор мультимедийный),  
− копировально-множительная техника: печатное, копировальное, сканирующие 

устройства (отдельные элементы или многофункциональные устройства). 
Кабинет «Документационного сопровождения управления многоквартирными домами 

и взаимодействия с собственниками помещений и первичными трудовыми коллективами», 
оснащенный оборудованием: Посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место 
преподавателя, комплект учебно-наглядных пособий в электронном и печатном варианте, 
техническими средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением 
и мультимедиа проектор, интерактивная доска. 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
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программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 
Кабинет «Организации мероприятий по содержанию помещений гражданских зданий 

и территории», оснащенный оборудованием: рабочих мест в кабинете по количеству 
обучающихся; комплекты учебно-методической, справочной, нормативной, технической 
документации в электронном и печатном варианте; наглядные пособия (электронные 
плакаты), техническими средствами: программно-аппаратный комплекс в составе 
(персональный или мобильный компьютер с предустановленным программным обеспечением 
и доступом в интернет), интерактивное оборудование: интерактивная доска (проектор 
мультимедийный), копировально-множительная техника: печатное, копировальное, 
сканирующие устройства (отдельные элементы или многофункциональные устройства). 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
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6.1.2.3. Оснащение лабораторий  
Лаборатория «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда» 
Организация рабочего места: 

− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
Оборудование лаборатории: 
Общевойсковой защитный комплекс (ОЗК), общевойсковой противогаз или противогаз 

ГП-7, гопкалитовый патрон, изолирующий противогаз в комплекте с регенеративным 
патроном, респиратор Р-2, индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9,10,11), 
ватно-марлевая повязка, противопыльная тканевая маска, медицинская сумка в комплекте, 
носилки санитарные, аптечка индивидуальная (АИ-2), бинты марлевые, бинты эластичные, 
жгуты кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки 
перевязочные, ножницы для перевязочного материала прямые, шприц- тюбики одноразового 
пользования (без наполнителя), шинный материал (металлические Дитерихса), огнетушители 
порошковые (учебные), огнетушители пенные (учебные), огнетушители углекислотные 
(учебные), устройство отработки прицеливания, учебные автоматы АК-74, винтовки 
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пневматические, комплект плакатов по Гражданской обороне, комплект плакатов по Основам 
военной службы; 

Технические средства обучения: аудио-, видео-, проекционная аппаратура, войсковой 
прибор химической разведки (ВПХР), рентгенметр ДП-5В, робот-тренажер (Гоша, Илюша). 

Измерительные приборы и оборудование: анемометр чашечный, гигрометр, барометр- 
анероид, психрометр, метеометр, люксметр, комплект для измерения электромагнитных 
излучений. 

 
Лаборатория «Информатики и информационных технологий в профессиональной 

деятельности» 
 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
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Оборудование лаборатории: 
− Столы компьютерные с учетом особых образовательных потребностей для 

обучающихся с нарушениями зрения, кресла компьютерные, моноблоки, клавиатуры, МФУ, 
мультимедиапроектор, интерактивная доска, плоттер 

− Лицензионное программное обеспечение и подключением к ЛВС с выходом в сеть 
Интернет; 

 
Лаборатория «Технического осмотра и эксплуатации объектов ЖКХ»  

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 Оборудование лаборатории: 
− стенд электромонтажный, 
− набор измерительных инструментов и приспособлений, 
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− стенд-тренажер для поведения лабораторно практических работ по монтажу 
санитарно-технических систем, тепловизор, видеоскоп, электронный нивелир, угломер, 
технический тахеометр, щтангенциркуль. 

 
6.1.2.4. Оснащение мастерских 
Мастерская «Эксплуатации и обслуживания многоквартирного дома» 

Организация рабочего места: 
− рекомендуется выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 
− учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего искусственного 

и местного освещения. Суммарный уровень освещенности от общего и местного 
освещения должен составлять: 
- для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и высокой 

степенью дальнозоркости – 1000 лк; 
- для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без светобоязни) – 

1000-1500 лк; 
- для обучающихся со светобоязнью – не более 500 лк. 

− для обучающихся со светобоязнью над учебными столами предусматривается 
раздельное включение отдельных групп светильников общего освещения; 

− парты и столы обучающихся, страдающих светобоязнью, размещаются таким образом, 
чтобы не было прямого, раздражающего попадания света в глаза обучающихся; 

− в учебных аудиториях окраска дверей и дверных наличников, выступающих частей 
мебели и оборудования должна контрастировать с окраской стен и иметь матовую 
поверхность; 

− для обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а также 
для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них желательно 
размещать не выше второго этажа; 

− опасные для обучающихся с нарушением зрения места должны иметь ограждения, 
обеспечивающие полную безопасность; двери и шкафы всегда должны быть закрыты, 
их нельзя оставлять приоткрытыми; 

− обучающихся необходимо предупреждать об изменении расположения мебели в 
аудитории, привычного расположения предметов, которыми он пользуется; 

− использование в аудитории визуальных ориентиров, выполненных яркими цветами, 
пиктограмм, освещаемых указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в 
шкафах для книг, пособий); 

− комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего или 
слабовидящего пользователя: персональный компьютер с большим монитором (19 - 
24"), с программой экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения 
MAGic, ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 
шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель; 

− комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или слабовидящего 
пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного доступа JAWS, 
программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и портативным дисплеем, 
использующим системы Брайля (рельефно- точечный шрифт), портативный 
видеоувеличитель, тифломаркер. 
 Оборудование мастерской: 
− Прибор измерения температуры жидкостей с необходимыми насадками (зондами); 
− Прибор измерения температуры воздуха с необходимыми насадками (зондами); 
− Измерительный прибор для определения отклонения поверхности от горизонтали или 

вертикали;  
− Раковина с краном и сифоном; 
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6.1.2.5. Оснащение баз практик 
Реализация адаптированной образовательной программы предполагает обязательную 

учебную и производственную практику. 
Для обучающихся с нарушениями зрения форма проведения практики устанавливается 

с учетом индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 
При определении мест прохождения учебной и производственных практик 

обучающимся с нарушением зрения учитываются рекомендации, данные по результатам 
медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации и 
абилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 
организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 
обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 
профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, указанных в 
инфраструктурных листах для проведения демонстрационного экзамена по специальности 
«Эксплуатации и обслуживания многоквартирного дома».  

Производственная практика реализуется в организациях строительного профиля, 
обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области жилищно-
коммунального хозяйства. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности, а также учитывать особые образовательные потребности обучающихся с 
нарушениями зрения, и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

При необходимости для прохождения практики обучающимися с нарушением зрения 
могут создаваться специальные условия, с учетом нарушенных функций и ограничений их 
жизнедеятельности, в процессе организации и проведения практической подготовки: 

– деление сложного материала на части для облегчения усвоения данного материала 
незрячим, использование алгоритма для обследования предметов, усвоения определенного 
материала; 

– озвучивание визуальной информации, представленной обучающимся в ходе занятий, 
в том числе посредством мультимедийных средств и устройств оптического сканирования; 

– возможность вести запись информации студентами в удобной для них форме: 
аудиально, аудиовизуально, в виде пометок в заранее подготовленном тексте; 

– обеспечение доступности информации для тактильного и зрительного восприятия 
слепыми и слабовидящими с остаточным зрением: выпуклые (объемные) схемы, рисунки для 
уточнения, обобщения информации; обеспечивается наличие подписей и описания крупным 
рельефноконтрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и с применением шрифта 
Брайля; образовательный контент предоставляется в текстовом электронном формате; 
использование четкого и увеличенного по размеру шрифта;  

– предоставление альтернативных форматов печатных материалов (аудиофайлы и 
мультимедийные средства вместе с устройствами оптического сканирования). 
     Применение технологий индивидуализации обучения: возможность применения 
индивидуальных устройств и средств, учет темпов работы; предоставление дополнительных 
консультаций по программам практической подготовки. 
     Противопоказаниями к прохождению практической подготовки лицами с 
нарушениями зрения являются: значительное физическое напряжение; длительное зрительное 
напряжение зрения при любой патологии глаз органа зрения; условия повышенного 
травматизма органа зрения работа с вредными веществами; условия сильного запыления; 
недостаточная освещенность или избыточная яркость и др. 

 
6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
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6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению адаптированной 

образовательной программы 
Для успешной реализации АОП СПО, необходимо сформировать полный перечень 

учебно-методической документации по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и 
профессиональным модулям в соответствии требованиями ФГОС СПО по специальности. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для 
каждого обучающегося с нарушениями зрения должен быть обеспечен в объеме не менее чем 
одного учебного, методического печатного и/или электронного издания по каждой 
дисциплине, междисциплинарному курсу, профессиональному модулю в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических 
изданий). 

Для обучающихся с нарушениями зрения комплектация библиотечного фонда 
осуществляется электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы 
по дисциплинам всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет. 

6.2.1 Библиотечный фонд образовательной организации для обучающиеся с 
нарушениями зрения должен быть укомплектован:  
− учебниками в электронном и печатном варианте; 
− учебные пособия, материалы для самостоятельной работы в печатной форме (выполненные 
укрупненным шрифтом, шрифтом Брайля) или в форме электронного документа; 
− рельефные наглядные пособия, муляжи естественной формы и размера; 
−  программы виртуальных лабораторных работ; 
−  учебные материалы в аудиоформате; 
−  система поддержки учебного процесса образовательной организации, функционирующая 
на программной образовательной платформе; 
−  электронные образовательные ресурсы; 
−  мультимедийные ресурсы; 
−  сервис видеоконференций; 
−  программное обеспечение для текстовой, голосовой и видеосвязи; 
−  периодические издания в электронном и печатном варианте; 

 В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 
замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 
менее 25 % обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающимся должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 
состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
обновлению (при необходимости). 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 
документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

Библиотечный фонд образовательной организации должен быть укомплектован 
печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из 
расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 
дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, 
одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль).Библиотечный фонд 
помимо учебной литературы должен включать официальные, справочно- библиографические 
и периодические издания.  

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся с нарушениями зрения должны 
быть обеспечены доступом к сети Интернет. 
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6.2.2. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.14 

 
№ 
п/п 

Наименование лицензионного и 
свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том 
числе отечественного производства 

Код и наименование учебной 
дисциплины (модуля) 

Колич
ество 

1. Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше, 1С Бухгалтерия с 
требуемыми по дисциплине модулями. 
(или их аналоги) 

ОП.02 Основы экономики, 
менеджмента и маркетинга 
 

20 

2 Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше (или их аналоги) 

ОП.01 Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности 
ОП.04 Этика профессиональной 
деятельности 
ОП.05 Сервисная деятельность 

20 

3. Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше, Компас 3д актуальной 
версии с необходимыми пакетом 
библиотек по требуемой дисциплине, 
КОМПАС 3d актуальной версии с 
необходимыми с необходимыми 
библиотеками по требуемой 
дисциплине. (или их аналоги) 

ОП.03 Прикладные компьютерные 
программы в профессиональной 
деятельности 
 

20 

4 Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше,. Matlab актуальной 
версии с необходимыми библиотеками 
по требуемой дисциплине (или их 
аналоги) 

ПМ 01 Организация 
документационного сопровождения 
управления многоквартирными 
домами и взаимодействия с 
собственниками помещений и 
первичными трудовыми 
коллективами 

20 

5 Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше, Компас 3д актуальной 
версии с необходимыми пакетом 
библиотек по требуемой дисциплине, 
КОМПАС 3d  актуальной версии с 
необходимыми с необходимыми 
библиотеками по требуемой 
дисциплине. Matlab актуальной 
версии с необходимыми библиотеками 
по требуемой дисциплине (или их 
аналоги) 

ПМ 02 Обеспечение технической 
эксплуатации гражданских зданий и 
контроля предоставления жилищно-
коммунальных услуг. 

20 

6 Windows 10 pro., пакет Microsoft office 
2010 и выше, Компас 3д актуальной 
версии с необходимыми пакетом 
библиотек по требуемой дисциплине, 
КОМПАС 3d актуальной версии с 
необходимыми с необходимыми 
библиотеками по требуемой 

ПМ.03 "Организация мероприятий 
по содержанию помещений и 
территории" 

20 

 
14 Указывается при наличии и необходимости применения программного обеспечения в соответствии с 
квалификацией выпускника СПО 
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дисциплине. Matlab актуальной 
версии с необходимыми библиотеками 
по требуемой дисциплине (или их 
аналоги) 

 
 
6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 
6.3.1. Требования к организации практической подготовки обучающихся  

с нарушениями зрения  
Практическая подготовка при реализации адаптированных образовательных программ 

среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели 
практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 
квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, в частности, путем 
расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих 
моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной 
деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических 
навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 
квалификациям специалистов, рабочих15. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 
организована при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практической подготовки, иных компонентов образовательных программ, предусмотренных 
учебным планом. 

Реализация компонентов АОП СПО в форме практической подготовки может 
осуществляться непрерывно либо путем чередования с реализацией иных компонентов 
образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком и учебным 
планом. 

Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных 
работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие 
обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью. 

Практическая подготовка обучающихся с нарушениями зрения организуется с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья16. 

 
6.3.2. Практическая подготовка обучающихся является обязательной составной частью 

АОП СПО. Особенности проведения практической подготовки для обучающихся с 
нарушениями зрения заключаются в решении задач трудовой реабилитации данной категории 
обучающихся, адаптации к реальным условиям работы, коммуникации в сфере 
профессиональной деятельности, формирование профессиональных навыков и компетенций в 
соответствии с индивидуальными особенностями и физическими возможностями 
обучающихся.   

 
6.3.3. Организация практической подготовки для обучающихся с нарушениями зрения 

проводится с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, состояния здоровья на основании рекомендаций МСЭ, включенных в ИПРА, 

 
15 Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369 «О направлении рекомендаций» (вместе с 
«Рекомендациями, содержащими общие подходы к реализации образовательных программ среднего 
профессионального образования (отдельных их частей) в форме практической подготовки») 
16 Приказ Минобрнауки России N 885, Минпросвещения России N 390 от 05.08.2020 (ред. от 18.11.2020) «О 
практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся») 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.09.2020 N 59778) 
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заключений ПМПК, рекомендаций ППС определяющих степень способности к трудовой 
деятельности, при наличии заявления обучающегося (законного представителя) о 
необходимости предоставления специальных условий обучения с приложением документов, 
подтверждающих наличие у обучающегося индивидуальных особенностей (за исключением 
случаев, когда документы находятся в распоряжении профессиональной образовательной 
организации). 

Специальные (особые) условия могут включать:  
1) установление индивидуального графика и сроков прохождения практической 

подготовки; 
2) проведение практической подготовки в отдельной инклюзивной группе или 

совместно с обучающимися, не имеющими ограничений здоровья, если это не создает 
трудностей при прохождении практической подготовки; 

3) присутствие по месту прохождения практической подготовки ассистента, 
квалификация которого позволяет оказывать обучающемуся необходимую техническую и 
иную помощь (в т.ч. помощь в передвижении, знакомстве с учебными материалами, 
оформлении задания, коммуникациях с руководителями практической подготовки и др.) с 
учетом индивидуальных особенностей обучающегося; 

4) создание специальных рабочих мест (при необходимости) с учетом характера 
выполняемых трудовых функций и ограничений здоровья в соответствии с Приказом 
Минтруда России №685н от 19 ноября 2013 г. «Об утверждении основных требований к 
оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с 
учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

5) использование адаптированных методов обучения и воспитания, специальных 
учебных пособий и дидактических материалов, в том числе специальных мультимедийных 
печатных средств совместно с оборудованием индивидуального и коллективного 
использования, основанных на оптическом сканировании; 

6) создание специальных условий для прохождения промежуточной аттестации по 
результатам практической подготовки и др. 

Для прохождения практической подготовки обучающемуся создаются специальные 
производственные условия: сокращенный рабочий день, дополнительные перерывы в работе, 
соответствующие санитарно-гигиенические условия, рабочее место оснащается 
специальными техническими средствами и пр.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практической 
подготовки в организациях составляет: для инвалидов I и II групп не более 35 часов в неделю 
(ст. 92 ТК РФ). 

 
6.3.4. При организации практической подготовки необходимо соблюдать общие 

рекомендации для обучающихся с нарушениями зрения: 
- применение индивидуальных светильников для регулирования светового потока; 

оборудование места системой тифлотехнических ориентиров (осязательных, слуховых, 
зрительных), обеспечивающих ориентировку инвалидов;  

- оснащение тифлотехническими приспособлениями, которые обеспечивают 
возможность выполнения работы без зрительного контроля;  

- организация комбинированного освещения, при этом общее освещение составляет не 
менее 20%; недопустимость резких изменений освещенности в течение рабочего дня; 
автоматическое подключение искусственного освещения путем ступенчатого включения 
отдельных групп светильников по мере снижения естественного освещения и др. 

Для снижения резкой неравномерности распределения яркости в поле зрения лиц с ОВЗ 
необходимо предотвратить попадание прямых солнечных лучей в помещение с помощью 
штор или жалюзи без значительного снижения освещенности. 

Оснащение одиночных рабочих мест для слепых радиоаппаратурой, при условии 
работы в помещении нескольких лиц с нарушениями зрения радиофицирование всего 
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помещения. Оборудование ограждения движущихся механизмов, лестничных пролетов и 
других опасных зон в соответствии с действующими требованиями стандартов системы 
безопасности труда; 

Создаются специальные условия (при необходимости) в процессе организации и 
проведения практической подготовки: 

– деление сложного материала на части для облегчения усвоения данного материала 
незрячим, использование алгоритма для обследования предметов, усвоения определенного 
материала; 

– озвучивание визуальной информации, представленной обучающимся в ходе занятий, 
в том числе посредством мультимедийных средств и устройств оптического сканирования; 

– возможность вести запись информации студентами в удобной для них форме: 
аудиально, аудиовизуально, в виде пометок в заранее подготовленном тексте; 

– обеспечение доступности информации для тактильного и зрительного восприятия 
слепыми и слабовидящими с остаточным зрением: выпуклые (объемные) схемы, рисунки для 
уточнения, обобщения информации; обеспечивается наличие подписей и описания крупным 
рельефноконтрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и с применением шрифта 
Брайля; образовательный контент предоставляется в текстовом электронном формате; 
использование четкого и увеличенного по размеру шрифта;  

– предоставление альтернативных форматов печатных материалов (аудиофайлы и 
мультимедийные средства вместе с устройствами оптического сканирвоания); 

– минимизация заданий, требующих активного использования зрительной памяти и 
зрительного внимания; 

– обеспечение особого речевого режима подачи информации: текст читается громко, 
разборчиво, отчетливо, с паузами между смысловыми блоками, интонированием, 
повторением, акцентированием; 

– обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-
проводника, к месту прохождения практической подготовки и возможность размещения 
собаки-проводника в специально выделенном месте или помещении. 

Обеспечивается (при необходимости) оснащение специальным оборудованием: 
специальные устройства для чтения «говорящих книг», ручной и стационарный электронный 
видеоувеличитель, лупа, лупа с подсветкой, медицинский термометр и тонометр с речевым 
выходом, мини-ноутбук с программами речевого экранного доступа, диктофон цифровой и др. 

Может быть предусмотрена пространственная адаптация помещений: для облегчения 
ориентировки обучающихся с остаточным зрением использование контрастности путей 
движения относительно стен, дверей, системы радиоинформирвоания и звукового 
ориентирования на путях движения с обозначением помещений; окрашивание дорожек для 
проходов в светлые тона на темном фоне; использование комплектов съемных покрытий для 
рабочих поверхностей, подобранных по цветовому контрасту к различным материалам. 

Применение технологий здоровьесбережения: соблюдение офтальмогигиенических 
норм; учет склонности к гиподинамии и повышенной утомляемости и других требований 
предъявляемых к термальной среде для лиц с особыми потребностями, безбарьерная среда. 

 Использование специализированных индивидуальных компьютерных средств: 
сканирование текста с речевым выводом, экранные лупы (увеличители), программы чтения 
информации с экрана, голосовые калькуляторы, синтезатор речи по тексту, дисплеи, 
принтеры, клавиатуры Брайля; тифлокомпьютеры для незрячих и др. 

Применение технологий индивидуализации обучения: возможность применения 
индивидуальных устройств и средств, учет темпов работы; предоставление дополнительных 
консультаций по программам практической подготовки. 

Противопоказаниями к прохождению практической подготовки лицами с 
нарушениями зрения являются: значительное физическое напряжение; длительное зрительное 
напряжение зрения при любой патологии глаз органа зрения; условия повышенного 
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травматизма органа зрения работа с вредными веществами; условия сильного запыления; 
недостаточная освещенность или избыточная яркость и др. 

 
6.3.5. Необходимо создание специальных условий по дополнительному 

информационно-методическому обеспечению практической подготовки обучающихся с 
нарушениями зрения.  

 
6.3.6. В соответствии с ФГОС СПО по специальности для реализации адаптированной  

образовательной программы среднего профессионального образования предусматриваются 
все виды учебной и производственной практической подготовки. Для обучающихся с 
нарушениями зрения форма проведения практической подготовки устанавливается 
профессиональной образовательной организацией с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При необходимости могут быть предусмотрены иные типы практик дополнительно к 
установленным стандартом, если это предусмотрено АОП СПО, индивидуальным учебным 
планом. 

На завершающем этапе профессионального образования может быть организована 
производственная адаптационная практическая подготовка со следующими задачами:  

– овладения обучающимися с нарушениями зрения профессиональной деятельностью 
на конкретном рабочем месте возможного постоянного трудоустройства; 

– приобретения обучающимися опыта самостоятельной трудовой деятельности, 
социальной интеграции в профессиональной среде; 

– индивидуализации рабочего места обучающемуся с нарушениями зрения для 
последующего рационального трудоустройства. 

Производственно-адаптационная практическая подготовка проводится как специально 
организованная работа обучающихся с инвалидностью и/или ОВЗ в режиме неполной 
занятости на месте возможного трудоустройства и носит индивидуальный характер. 

 
6.3.7. Практическая подготовка обучающихся с нарушениями зрения может 

проводиться на предприятиях либо в ПОО (в учебных, учебно-производственных мастерских, 
лабораториях, учебных хозяйствах, учебно-опытных участках, полигонах, ресурсных центрах 
и других вспомогательных объектах образовательного учреждения). 

Для прохождения практической подготовки в ПОО создаются специальные рабочие 
места с учетом профессионального вида деятельности, необходимых трудовых функций, а 
также нозологии обучающегося. Соответствие площадки ПОО требованиям, направленным на 
предупреждение причинения вреда инвалидам и иным МГН при формировании безбарьерной 
среды, осуществляется в рамках Федерального закона от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ.  

ПОО может осуществлять проведение практической подготовки в организациях или на 
предприятиях, деятельность которых соответствует профессиональным компетенциям, 
осваиваемым в рамках АОП СПО, на основе договоров. По соглашению сторон данные об 
инвалидности и особые условия труда отражаются в договоре. Соответствие площадки 
предприятия требованиям, направленным на предупреждение причинения вреда инвалидам и 
иным МГН при формировании безбарьерной среды осуществляется в рамках Федерального 
закона от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ. О техническом регулировании.  

Место практической подготовки может быть выбрано обучающимся самостоятельно 
при условии соответствия базы практической подготовки требованиям, обеспечивающим 
выполнение программы в полном объеме. 

При выборе места прохождения практической подготовки учитывается аспекты 
безбарьерной среды базы, материально-технические условия для посещения обучающимися с 
нарушениями зрения, возможность обеспечения безопасных условий прохождения 
практической подготовки обучающимся, отвечающим санитарным правилам и требованиям 
охраны труда. 

https://docs.cntd.ru/document/1200157811
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С целью обеспечения беспрепятственного доступа обучающихся к местам 
прохождения практической подготовки разрабатывается маршрут, способ передвижения; 
определяются сопровождение, специальные технические средства и оборудование рабочего 
места в соответствии с требованиями к оснащению (оборудованию) специальных рабочих 
мест для обучающихся с нарушениями зрения. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 
практику по месту работы в случаях, если профессиональная деятельность, осуществляемая 
ими, соответствует требованиям к содержанию практической подготовки.  

 
6.3.8. При прохождении практик, предусматривающих выполнение работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 
медицинские осмотры (обследования), обучающиеся проходят соответствующие 
медицинские осмотры (обследования) в соответствии с Порядком проведения обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и/или опасными условиями труда, 
утвержденным приказом Минтруда России №988н, Минздрава России №1420н от 31.12.2020 
«Об утверждении перечня вредных и/или опасных производственных факторов и работ, при 
выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры». 

 
6.3.9. Промежуточная аттестация обучающегося с нарушениями зрения по итогам 

практической подготовки проводится в форме, адаптированной к ограничениям его здоровья 
(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При 
необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на защите 
отчета по практике.  

В ходе проведения промежуточной аттестации практической подготовки 
предусмотрено: предоставление обучающимся печатных и/или электронных материалов в 
формах, разработанных в соответствии с ограничениями здоровья; использование 
индивидуальных средств и устройств, которые позволяют адаптировать материалы, а также 
осуществлять прием и передачу информации; увеличение продолжительности проведения 
аттестации; присутствие ассистента и оказание им помощи обучающемуся с нарушениями 
зрения. 

 
6.3.10. Предъявляются особые требования к кадровому обеспечению проведения 

практической подготовки: для сопровождения обучающихся с нарушениями зрения при 
прохождении аттестаций в процессе практической подготовки возможно привлечение 
ассистента (помощника), специалиста по специальным техническим и программным 
средствам, социального педагога, психолога, и других специалистов. Для комплексного 
сопровождения обучающихся с нарушениями зрения при прохождении практик из числа 
сотрудников ПОО при необходимости назначаются тьюторы, ассистенты (помощники). 

 
6.3.11. С целью получения знаний о психофизиологических особенностях 

обучающихся с нарушениями зрения, специфики приема-передачи учебной информации, 
применения специальных технических и программных средств обучения с учетом разных 
нозологий лица, принимающие участие в организации и проведении практической подготовки 
обучающихся с нарушениями зрения, промежуточной аттестации по итогам практической 
подготовки, проходят обучение по вопросам реализации инклюзивного образования. 

 
6.3.12. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут 

быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 
организованных в форме демонстрационного экзамена. 
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6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  
 
6.4.1. Условия организации воспитания определяются образовательной организацией. 
Требования к организации воспитания обучающихся с нарушениями зрения 

определяются в соответствии с программой воспитания и календарным планом с учетом 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) и Плана 
мероприятий по ее реализации в 2021 - 2025 гг. (распоряжение Правительства Российской 
Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской 
Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400), федеральных 
государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС), а также  
в соответствии с особенностями нозологической группы. 

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе 
эффективности и практическом опыте. 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной работы с 
обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и 
т.д.) 

– социокультурные мероприятия; 
– оздоровительные мероприятия; 
– деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 
– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 
– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпионаты 

и др); 
– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.); 
– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 
 
6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 
 
6.5.1. Реализация адаптированной образовательной программы обеспечивается 

педагогическими работниками образовательной организации, а также лицами, 
привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового 
договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности Строительство 
и жилищно-коммунальное хозяйство, и имеющими стаж работы в данной профессиональной 
области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 
отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и 
(или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации адаптированной 
образовательной программы, должны получать дополнительное профессиональное 
образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 
организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной 
деятельности Строительство и жилищно-коммунальное хозяйство, не реже одного раза в три 
года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Также педагогические работники должны обязательно пройти профессиональную 
переподготовку или курсы повышения квалификации в области инклюзивного образования, 
подтвержденную сертификатом установленного образца. Лица, имеющие высшее 
педагогическое профессиональное образование по другим специальностям и профилям 
подготовки, для реализации программы коррекционной работы должны пройти 

consultantplus://offline/ref=A28274792AEEBC565F8150BA18829E6FB2813E99A765B5D5993292CE910BCAD2E10A38E44AE8DA816613B6F5C8C387D2698B0B2EB8k1V4I
consultantplus://offline/ref=A28274792AEEBC565F8150BA18829E6FB78B3C9FA163B5D5993292CE910BCAD2E10A38E34BEBD1D0335CB7A98E9594D0628B0926A41411ADk6V9I
consultantplus://offline/ref=A28274792AEEBC565F8150BA18829E6FB5853B9CA369B5D5993292CE910BCAD2E10A38E34BEBD1D6335CB7A98E9594D0628B0926A41411ADk6V9I
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переподготовку либо получить образование в области коррекционной педагогики, 
подтвержденные документом соответствующего образца. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 
обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт 
деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности Строительство и жилищно-
коммунальное хозяйство, в общем числе педагогических работников, реализующих 
программы профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 
25 процентов. 

При необходимости в процессе реализации образовательной программы для 
обучающихся с нарушениями зрения образовательная организация может обеспечить участие 
ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, и 
(или) тьютора из расчета по одной штатной единице на каждые 1 — 6 обучающихся с ОВЗ с 
учетом их особенностей17. 

 
6.5.2. Педагогические работники, участвующие в реализации АОП СПО, должны быть 

ознакомлены с психолого-физиологическими особенностями обучающихся с нарушениями 
зрения и учитывать их при организации образовательного процесса.  

Педагогические работники должны быть ознакомлены с технологическими, 
методическими и психологическими аспектами обучения, учитывать специфические 
особенности обучения обучающихся с нарушениями зрения. Преподаватели, участвующие в 
реализации адаптированной образовательной программы среднего профессионального 
образования, должны иметь следующие необходимые знания:  

- об особенностях психофизического развития обучающихся, относящихся к 
нозологической группе нарушениями зрения; 

 - в области методик, технологий, подходов в организации образовательного процесса 
для обучающихся, относящихся к нозологической группе с нарушениями зрения; 

 - о специфическом инструментарии и возможностях, позволяющих технически 
осуществлять процесс обучения. 

6.5.3. Инструктор по физической культуре18 (адаптивной физической культуре) 
определяет содержание занятий физической культурой с учетом возраста, подготовленности, 
индивидуальных и психофизических особенностей и интересов обучающихся с нарушениями 
зрения, ведет работу по овладению ими навыками и техникой выполнения физических 
упражнений, формирует их нравственно-волевые качества. 

6.5.4. Порядок работы специалистов по сопровождению обучающихся 
 с нарушениями зрения в рамках реализации адаптированной образовательной программы 
определяется в локальном акте ПОО. 
 

6.6. Требования к финансовым условиям реализации адаптированной образовательной 
программы 

 

 
17 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций" 
(вместе с "Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, 
обеспечивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью  
и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования  
и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022) 
 
18 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования»  
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6.6.1. Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по
реализации адаптированной образовательной программы19

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации
адаптированной образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой
определения нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации
образовательных программ среднего профессионального образования по профессиям
(специальностям) и укрупненным группам профессий (специальностей), утвержденной
Минобрнауки России 27 ноября 2015 г. № АП-114/18вн.

Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования по
реализации адаптированной образовательной программы включают в себя затраты на оплату
труда преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня
средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную
(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента Российской
Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации государственной
социальной политики».

К финансовым условиям реализации адаптированной образовательной программы
среднего профессионального образования относится исполнение расходных обязательств,
обеспечивающих конституционное право лиц с нарушениями зрения на получение среднего
профессионального образования. Бюджетные средства расходуются в соответствии с планом
финансово-хозяйственной деятельности ПОО. Объем действующих расходных обязательств
отражается в задании Учредителя (регионального органа исполнительной власти в сфере
образования) по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в
соответствии с требованиями ФГОС СПО.

6.7. Требования к организации текущего контроля и промежуточной аттестации

6.7.1. В ПОО созданы фонды оценочных средств (ФОС), адаптированные для
обучающихся с нарушениями зрения, позволяющие оценить результаты обучения и уровень
сформированности всех компетенций, предусмотренных адаптированной образовательной
программой.

Образовательная организация самостоятельно определяет требования к процедуре
проведения промежуточной и государственной итоговой аттестации с учетом особенностей ее
проведения, в том числе для лиц с нарушениями зрения, и может проводиться с
использованием дистанционных образовательных технологий.

6.7.2. Форма проведения текущей и государственной итоговой аттестации для
обучающихся с нарушениями зрения устанавливается с учетом индивидуальных
психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в
форме тестирования и т. п.). При необходимости обучающимся предоставляется
дополнительное время для подготовки ответа при прохождении аттестации.

6.7.3. Обучающийся с нарушениями зрения имеет право по желанию перейти на
обучение по индивидуальному учебному плану. В таких случаях преподаватель производит
перераспределение часов по дисциплине, текущей, промежуточной и итоговой аттестации.

6.7.4. Для обучающегося нарушениями зрения планируется осуществление входного
контроля, назначение которого состоит в определении его способностей, особенностей
восприятия и готовности к освоению учебного материала.

6.7.5. Формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся с нарушениями зрения устанавливаются ПОО самостоятельно с
учетом ограничений здоровья. Формы организации текущего контроля рекомендуется

19 Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с
рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов.
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доводить до сведения обучающихся в сроки, определенные в локальных нормативных актах 
ПОО, но не позднее первых двух месяцев от начала обучения. 

6.7.6. Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 
проведения практических занятий, а также выполнения индивидуальных работ и домашних 
заданий, или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации о 
выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильности 
выполнения требуемых действий; соответствии формы действия данному этапу усвоения 
учебного материала; формировании действия с должной мерой обобщения, освоения (в том 
числе автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д. Текущий контроль направлен на 
получение информации, анализируя которую преподаватель вносит необходимые коррективы 
в ход образовательного процесса. Это может касаться изменения содержания, пересмотра 
подходов к выбору форм и методов педагогической деятельности или же принципиальной 
перестройки всей системы работы. 

6.7.7. Промежуточная аттестация обучающихся с нарушениями зрения осуществляется 
в форме зачетов, экзаменов и иных форм контроля. Форма и срок проведения промежуточной 
аттестации для обучающихся с нарушениями зрения устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей. При необходимости предусматривается 
увеличение времени на подготовку к зачетам и экзаменам, а также предоставление 
дополнительного времени для подготовки ответах. Возможно установление ПОО 
индивидуальных графиков прохождения промежуточной аттестации обучающимися с 
нарушениями зрения.  

6.7.8. При необходимости промежуточная аттестация может проводиться в несколько 
этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который является 
контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 
междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 
программного материала. 

6.7.9. При проведении процедуры оценивания результатов обучения лиц с 
нарушениями зрения обеспечивается выполнение следующих дополнительных требований в 
зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся:  

- инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 
доступной форме (устно, в письменной форме, в письменной форме, устно);  

- доступная форма представления заданий оценочных средств (в печатной форме, в 
форме электронного документа) 

- доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 
ответов на компьютере, письменно), с использованием услуг ассистента, устно). 

6.7.10. Для осуществления процедуры текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации профессиональной образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, адаптированные к ограничениям здоровья обучающихся с 
нарушениями зрения, позволяющие оценить учебные достижения, запланированные в 
адаптированной образовательной программе, и уровень сформированности компетенций. 
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Раздел 7. Формирование оценочных средств для проведения государственной 
итоговой аттестации  

 
7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по 
направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 
компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

Для выпускников с нарушениями зрения государственная итоговая аттестация 
проводится образовательной организацией с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких выпускников. 

 
7.2. Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов среднего звена, 

выполняют выпускную квалификационную работу (дипломный проект) и сдают 
демонстрационный экзамен20. Требования к содержанию, объему и структуре выпускной 
квалификационной работы образовательная организация определяет самостоятельно с учетом 
ПООП. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 
специалиста среднего звена: техник. 

Выпускники с нарушениями зрения сдают экзамен (экзамены)/ демонстрационный 
экзамен в соответствии с комплектами оценочной документации с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья (далее - 
индивидуальные особенности) таких обучающихся. 

При подготовке и проведении демонстрационного экзамена обеспечивается 
соблюдение требований, закрепленных в статье 79 «Организация получения образования 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья» Закона об образовании и разделе 
VII Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования приказа Министерства просвещения 
Российской Федерации от 08 ноября 2021 г. № 800, определяющих порядок проведения 
государственной итоговой аттестации для выпускников из числа лиц сОВЗ, детей- инвалидов 
и инвалидов. 

При проведении демонстрационного экзамена для обучающихся с инвалидностью 
и/или с ОВЗ и при необходимости предусматривается возможность создания дополнительных 
условий с учетом индивидуальных особенностей. 

Перечень оборудования, необходимого для выполнения задания демонстрационного 
экзамена, может корректироваться, исходя из требований к условиям труда лиц с инвалидов 
и/или лиц с ОВЗ. Соответствующий запрос по созданию дополнительных условий для 
обучающихся с инвалидностью  и/или с ОВЗ направляется образовательными организациями 
в адрес организаторов при формировании заявки на проведение демонстрационного экзамена. 

Для обеспечения проведения демонстрационного экзамена в дополнение к 
ассистенту(помощнику) по оказанию технической помощи, при необходимости привлекаются 
специалисты сопровождения обучающихся с инвалидностью и/или с ОВЗ: ассистенты 
(помощники), тьюторы, психологи, социальные педагоги и др. сопровождающие лица. 

Организация, которая на своей площадке проводит демонстрационный экзамен, 
обеспечивает условия проведения экзамена, включая питьевой режим, безопасность, 
медицинское сопровождение и техническую поддержку. 

7.3. Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной 
работы образовательная организация определяет самостоятельно с учетом АОП. 

7.4. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 
разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и оценочные средства. 

 
20 Формулировка прописывается разработчиком ПООП в соответствии с п. 2.9 ФГОС СПО по соответствующей 
специальности. 
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Задания для демонстрационного экзамена разрабатываются на основе
профессиональных стандартов и с учетом оценочных материалов, разработанных
департаментом обеспечения и развития системы оценки качества профессионального
образования ФГБОУ ДПО «Институт развития профессионального образования», при условии
наличия соответствующих профессиональных стандартов и материалов.

7.5. Оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания для 
демонстрационного экзамена, набор оценочных средств, описание процедур и условий
проведения государственной итоговой аттестации, критерии оценки, оснащение рабочих мест
для выпускников.

Оценочные средства для проведения ГИА приведены в приложении 4.
7.6. При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований:
проведение ГИА для выпускников с ограниченными возможностями здоровья,

выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов в одной аудитории совместно с
выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает
трудностей для выпускников при прохождении ГИА;

присутствие в аудитории, центре проведения экзамена ассистентов, оказывающих
инвалидам и /или лицам с ограниченными возможностями здоровья необходимую
техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами ГЭК, членами экспертной
группы);

пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении
ГИА с учетом их индивидуальных особенностей;

обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников
в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания
в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов,
лифтов, при отсутствии лифтов аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие
специальных кресел и других приспособлений);

увеличение продолжительности экзамена с учетом нозологии
и рекомендаций ППС или ППк;

организацию питания и перерывов для проведения необходимых лечебных и
профилактических мероприятий во время проведения экзамена (порядок организации питания
(место и форма) и перерывов для проведения необходимых лечебных и профилактических
мероприятий для обучающихся с инвалидов и/или лиц с ОВЗ определяется органами
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющими
государственное управление в сфере образования, самостоятельно);

присутствие, при необходимости, одного из родителей (законных представителей);
7.7. В случае проведения государственной итоговой аттестации

с элементами демонстрационного экзамена, образовательная организация обеспечивает
проведение предварительного инструктажа студентов непосредственно в месте проведения
демонстрационного экзамена.

7.8. Программа государственной итоговой аттестации доводится
до сведения обучающихся не позднее, чем за шесть месяцев до начала проведения процедур.

7.9. Выпускники или родители (законные представители) выпускников с
инвалидностью  и/или с ОВЗ не позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой
аттестации подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных
условий при проведении государственной итоговой аттестации.

7.10. Для создания специальных условий при проведении ГИА выпускнику необходимо
наличие заключения ПМПК с учетом особых образовательных потребностей и
индивидуальной ситуации развития (статус обучающегося с ОВЗ) или подтвержденная
федеральным государственным учреждением медико-социальной экспертизы инвалидность
(оригинал / заверенная копия справки, подтверждающая факт установления инвалидности).
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В программе ГИА должен быть определен порядок проведения ГИА для выпускников
с инвалидностью  и/или с ОВЗ в условиях проведения электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий.

В программе ГИА указываются условия проведения демонстрационного экзамена для
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, включая:

- механизм создания специальных условий при проведении демонстрационного
экзамена с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных
технологий;

- обеспечение специальными техническими средствами при прохождении
государственной итоговой аттестации с учетом индивидуальных особенностей обучающихся
с инвалидностью и/или лица с ОВЗ;

- привлечение ассистентов или волонтеров для дистанционного сопровождения
обучающихся с инвалидностью  и/или с ОВЗ при проведении демонстрационного экзамена;

- наличие специального графика выполнения задания и др21.
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Приложение 1 Адаптированные программы профессиональных
модулей

Приложение 1.1
к АОП по специальности 08.02.14

Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ

ПМ 01 «Организация документационного сопровождения управления
многоквартирными домами и взаимодействия с собственниками помещений и

первичными трудовыми коллективами»

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ 01 «Организация документационного сопровождения управления
многоквартирными домами и взаимодействия с собственниками помещений и

первичными трудовыми коллективами»
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить

основной вид деятельности Организация документационного сопровождения управления
многоквартирными домами и взаимодействия с собственниками помещений и первичными
трудовыми коллективами и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные
компетенции.

1.1.1. Перечень общих компетенций

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций

Код Наименование общих компетенций

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации, и информационные технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и
культурного контекста

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и
иностранном языках

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1 Организация документационного сопровождения управления многоквартирными

домами и взаимодействия с собственниками помещений и первичными
трудовыми коллективами

ПК
1.1.

Ввести и осуществлять прием-передачу, учет и хранение технической и иной
документацию, связанной с управлением многоквартирными домами используя
нормативные, правовые, методические и инструктивные документы

ПК 1.2 Организовывать работу по регистрационному учету пользователей и по
обращениям потребителей жилищно-коммунальных услуг многоквартирных
домов

ПК 1.3 Осуществлять оперативное информирования о деятельности организации по
управлению многоквартирными домами и обеспечить коммуникаций с
собственниками помещений по вопросам управления многоквартирными домами
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1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь практический 
опыт 

оформления и введения технической и иной документации, а 
также документов, свидетельствующих об исполнении 
требований нормативных правовых актов Российской 
Федерации к осуществлению деятельности, связанной с 
управлением многоквартирными домами; 
сбора, обработки и обновления необходимой информации по 
каждому собственнику и нанимателю помещений в 
многоквартирном доме, а также по лицам, использующим 
общее имущество в многоквартирном доме на основании 
договоров; 
регистрации и осуществления предварительной записи 
собственников и пользователей жилых помещений 
многоквартирных домов (заявителей) на личный прием, по 
удаленным каналам коммуникации, а также оказание иной 
помощи заявителям по вопросам, связанным с управлением 
многоквартирным домом; 
контроля подбора кадров, его расстановки и целесообразного 
использования при формировании определения вида 
деятельности первичных трудовых коллективов на основе 
психологии сотрудничества; 
выдачи заданий персоналу на выполнение работ по 
обслуживанию общедомового имущества; 
организации расчетов и формирование итоговых документов с 
потребителями и поставщиками жилищно-коммунальных 
ресурсов, определенных условиями договора управления; 
рассмотрения жалоб и информирование собственников и 
нанимателей помещений по вопросам оплаты, качества, 
тарифов и стоимости жилищно-коммунальных услуг, 
содержания и ремонта общего имущества; 
 проведения и планирование мероприятий по снижению 
задолженности за жилищно-коммунальные услуги. 

Уметь составлять, оформлять и регистрировать документацию по 
управлению многоквартирными домами для структурных 
подразделений и организации в целом; 
оформлять акты приема-передачи документации по 
управлению многоквартирными домами; 
использовать современные программные продукты, 
информационные технологии для ведения, учета, хранения, 
перевода в электронный вид технической и иной 
документации, и осуществления коммуникаций в 
организации; 
обобщать и систематизировать информацию о собственниках 
и пользователях помещений в многоквартирном доме; 
вести прием граждан по вопросам регистрационного учета и 
информированию по задолженности за жилищно-

ПК 1.4 Организовывать работу первичных трудовых коллективов по обслуживанию 
общедомового имущества 

ПК 1.5  Организовывать проведение расчетов с потребителями и поставщиками 
жилищно-коммунальных услуг. 
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коммунальные услуги; 
использовать специализированные программные приложения 
и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 
для сбора информации о собственниках и пользователях 
помещений и осуществления коммуникаций в организации; 
обеспечивать информационное сопровождение и 
предоставлять заявителям актуальную информацию общего 
характера о деятельности и исполнении обязательств по 
управлению многоквартирным домом; 
использовать эффективные формы сбора информации о 
собственниках и пользователях помещений в 
многоквартирном доме; 
обобщать, вносить и систематизировать информацию о 
запросах собственников и нанимателей помещений в 
многоквартирном доме; 
проводить общие собрания собственников помещений 
многоквартирного дома; 
согласовывать с ответственными представителями 
собственников помещений проекты договоров, планы работ, 
документы, связанных с управлением многоквартирным 
домом, для рассмотрения общим собранием собственников 
помещений; 
проводить совместную работу с ответственными 
представителями собственников по контролю объемов и 
качества жилищно-коммунальных услуг и по профилактике 
нарушений правил пользования жилыми помещениями; 
выбирать оптимальные формы коммуникаций при 
организации работы с персоналом; 
анализировать деятельность персонала организации, 
принимать решения по оптимизации деятельности 
структурных подразделений в соответствии с их задачами и 
функциями; 
взаимодействовать с коллегами для решения рабочих задач и 
управлять конфликтными ситуациями в процессе делового 
общения; 
выбирать оптимальные формы коммуникаций при 
организации работы с первичными трудовыми коллективами; 
применять программные средства для оформления и 
осуществления за потребленные коммунальные ресурсы, 
оказанные услуги и выполненные работы в многоквартирном 
доме; 
выдавать документы, перечень которых указан в договоре 
управления, лицам, имеющим право на получение таких 
документов;  
осуществлять расчет и корректировку размера платы за 
содержания и ремонт общего имущества, жилищно-
коммунальные услуги.  

Знать нормативные правовые, методические и инструктивные 
документы, регламентирующие деятельность по управлению 
многоквартирными домами; 
нормативные правовые акты, методические документы, 
регламентирующие деятельность по начислению за жилищно-
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коммунальные услуги; 
состав технической и иной документации по управлению 
многоквартирными домами; 
правила и требования к оформлению технической и иной 
документации по управлению многоквартирными домами; 
правила деловой переписки и письменного этикета; 
основы и требования Российской Федерации в области защиты 
персональных данных и миграционного законодательства; 
основы документоведения, внутренние стандарты и 
методические документы в сфере коммуникации с 
пользователями жилых помещений; 
технологии обработки документов и информации с 
использованием вычислительной техники, современных 
средств коммуникаций, в том числе в информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"; 
жилищное законодательство Российской Федерации в области 
управления, содержания и ремонта многоквартирных домов; 
нормативные правовые акты, регламентирующие участие 
представителей собственников в управлении 
многоквартирными домами; 
нормативные правовые акты, регламентирующие 
организацию, проведение, подведение итогов и 
документирование, хранение решений общих собраний; 
основы документоведения, конфликтологии и психологии 
сотрудничества с собственниками помещений по вопросам 
управления многоквартирными домами; 
квалификационные требования к персоналу, 
осуществляющему деятельность по управлению 
многоквартирным домом; 
основы гражданско-правовых отношений и требования 
миграционного законодательства Российской Федерации; 
этику делового общения; 
правила предоставления коммунальных услуг собственникам и 
пользователям помещений в многоквартирных домах;  
способы оплаты жилищно-коммунальных услуг.  

 
 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 
Всего часов – 330, 

в том числе в форме практической подготовки – 218. 
 
Из них на освоение МДК – 200, 

в том числе самостоятельная работа ______,  
практики, в том числе учебная – 72, 

   производственная – 36. 
Промежуточная аттестация – 22. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Коды 
профессиональных 
общих 
компетенций22   

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего, 
час. 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

. 
по

дг
от

ов
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК Практики Всего 
 

В том числе 
Лабораторных. 

и 
практических. 

занятий 
 
 

Курсовых 
работ 

(проектов) 
 

Самостоятельная 
работа23 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
. 

Учебная 
 

Производственная 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
ПК 1.1, ПК 1.2 
ПК 1.3, ПК 1.4 
ПК 1.5 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04 
ОК 05, ОК 09  

Раздел 1. Организация 
документационного 
сопровождения управления 
многоквартирными домами и 
взаимодействия с 
собственниками помещений 
и первичными трудовыми 
коллективами 

191 155 143 63 20 Х 
 

48  

ПК 1.4 
ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05 

Раздел 2. Организация 
работы первичных трудовых 
коллективов по 
обслуживанию 
общедомового имущества 

81 63 57 27    24  

ПК 1.1, ПК 1.2 
ПК 1.3, ПК 1.4 
ПК 1.5 

Производственная практика 
(по профилю специальности), 
часов 

36        36 

 Промежуточная аттестация 22 Х     
 Всего: 330 218 308 90 20 Х 22 72 36 

 
 

 
22 Могут быть приведены коды личностных результатов в соответствии с Приложением 3. 
23 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 
объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в том 
числе в форме 
практической 

подготовки, акад ч 

1 2 3 

Раздел 1. Организация документационного сопровождения управления многоквартирными домами и 
взаимодействия с собственниками помещений и первичными трудовыми коллективами 215/155 

МДК. 01.01 Обеспечение ведения управления многоквартирным домом и домашним хозяйством. 143/83 
Тема 1.1. Правовое 
регулирование управление 
многоквартирными домами 
и домашним хозяйством  

Содержание  20/8 

1. Нормативные акты, регулирующие вопросы управления многоквартирными домами и 
домашним хозяйством  4 

2. Стандарты и порядок осуществления деятельности по управлению многоквартирным домом 2 
3. Раскрытие информации при управлении многоквартирными домами и домашним хозяйством 2 
4. Минимальный  перечень услуг многоквартирным домами и домашним хозяйствам 2 
5. Организация ведения домашнего хозяйства 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 
Практическое занятие № 1. Способы управления многоквартирным домом 2 
Практическое занятие № 2. Нормативно-правовые источники введения домашнего хозяйства 2 
Практическое занятие № 3. Составить перечень нормативных актов, регулирующих 
деятельность по управлению многоквартирным домом 2 
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Практическое занятие № 4. Составить реестр методических и инструктивных документов по 
управлению многоквартирными домами 2 

Тема 1.2. Порядок ведения, 
приема-передачи 
технической документации 
и иной документации 
связанной с управлением  
многоквартирными домами 

Содержание 44/26 

1. Состав технической и иной документации по управлении многоквартирными домами  2 
2. Нормативные и распорядительные акты, связанные с процессом эксплуатации и 
обслуживания многоквартирного дома 2 

3. Правила и требования к оформлению технической и иной документации по управлению 
многоквартирными домами 2 

4. Порядок использования и хранения технической документации на многоквартирные дома 2 
5. Порядок заполнения акта передачи технической документации на многоквартирный дом 2 
6. Технический паспорт 2 
7. Проектно-сметная документация на многоквартирный дом 2 
8. Порядок заполнения акта передачи технической документации на многоквартирный дом 2 
9. Документация по приборам учета объекта и  результатам приемки работ по текущему 
ремонту общего   имущества 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 26 

Практическое занятие № 5. Перечень технической документации многоквартирного дома. 2 

Практическое занятие № 6. Порядок использования и хранения технической документации 
на МКД 2 

Практическое занятие № 7. Оформление типовых актов проверки, журнала учета 
документов 

2 

Практическое занятие № 8. Порядок заполнения и составление акта передачи технической 
документации на многоквартирный дом 

2 
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обслуживанию 
общедомового имущества. 

 

2. Организационная структура и персонал управляющей организации. 2 

3. Организация деятельности первичного трудового коллектива по обслуживанию 
общедомового имущества 

4 

4. Контроль подбора кадров, его расстановки, штатное расписание 2 
5. Правила внутреннего трудового распорядка первичного трудового коллектива по 
обслуживанию общедомового имущества 2 

6. Квалификационные требования к персоналу, осуществляющему деятельность по 
управлению многоквартирным домом 2 

7. Планирование численности персонала 4 
8. Расходы на работу первичных трудовых коллективов 4 

В том числе практических и лабораторных занятий 17 

1. Практическое занятие № 1. Расчет и планирование оптимальной численности персонала 
по обслуживанию общедомового имущества 

4 

2. Практическое занятие № 2. Составление штатного расписания. 2 

3.Практическое занятие № 3. Оформление трудового договора на работу первичных 
трудовых коллективов 

3 

4. Практическое занятие № 4. Выдача заданий персоналу на выполнение работ по 
обслуживанию общедомового имущества 

4 

5.Практическое занятие № 5. Расчет расходов на работу первичных трудовых коллективов 
по обслуживанию общедомового имущества 4 

Тема 1.2. Оптимальные 
формы коммуникаций при 
организации работы с 
первичными трудовыми 
коллективами 

Содержание  18/10 

1. Управление первичными трудовыми коллективами: эффективные методики 2 

2. Техники и формы коммуникаций при организации работы с первичными трудовыми 
коллективами 

2 
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3. Источники, причины, виды, динамика и способы разрешения конфликтов 2

4. Мотивация первичного трудового коллектива 2

В том числе практических и лабораторных занятий  10

1. Практическое занятие № 6. Подготовка, переподготовка и повышение квалификации
персонала

2

2. Практическое занятие № 7. Конфликты в первичном трудовом коллективе 2

3.Практическое занятие № 8. Анализ мотивации первичного трудового коллектива.
Разработка системы мотивации 

4

4 Практическое занятие № 9. Оценка эффективности управления трудовыми первичными
коллективами 2

Тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 2

Учебная практика раздела 2
Виды работ

1. Контроль подбора кадров, его расстановки и целесообразного использования при формировании определения вида
деятельности первичных трудовых коллективов на основе психологии сотрудничества

2. Организация деятельности первичных трудовых коллективов по обслуживанию общедомового имущества

24

Производственная практика раздела 2
Виды работ

1. Контроль реализации выданных заданий персоналу на выполнение работ по обслуживанию общедомового
имущества

2. Осуществление учета рабочего времени обслуживающего персонала и подсчета его заработка

12

Промежуточная аттестация 22

Всего 330



87

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Документационное сопровождение управления многоквартирными домами и
взаимодействия с собственниками помещений и первичными трудовыми коллективами»,
оснащенный оборудованием: посадочными местами по количеству обучающихся, рабочим
местом преподавателя, техническими средствами персональными компьютерами,
мультимедийная доска, проектор.

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.3  рабочей программы по 
специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

включает печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного 
фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из 
перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, 
при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания
1. Акимов, В. Б. Эксплуатация, обслуживание и ремонт общего имущества

многоквартирного дома : учебник / В.Б. Акимов, Н.С. Тимахова, В.А. Комков. – Москва :
ИНФРА-М, 2022. – 295 с. – (Среднее профессиональное образование). – DOI
10.12737/1031593. – ISBN 978-5-16-015410-7. – Текст : электронный. – URL:
https://znanium.com/catalog/product/1844028 (дата обращения: 17.12.2021). – Режим доступа: по
подписке.

2. Белолипецкий, С. А. Управление многоквартирными домами. Теория и практика :
монография / С. А. Белолипецкий. – Москва : Проспект, 2019. – 175 с. – ISBN 978-5-392-29314-
8. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL:
https://e.lanbook.com/book/150051 (дата обращения: 17.12.2021). – Режим доступа: для авториз.
пользователей.

3. Кондратьева М.Н. Управление многоквартирными домами : учебное пособие /
Кондратьева М.Н., Пинков А.П.. – Ульяновск : Ульяновский государственный технический
университет, 2018. – 224 c. – ISBN 978-5-9795-1792-6. – Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/106127.html
(дата обращения: 17.12.2021). – Режим доступа: для авторизир. пользователей.

4. Коробко, В.И. Экономика многоквартирного дома: учеб. пособие / В.И. Коробко. –
Москва: Юнити-Дана, 2018. – 303 с.

5. Управление содержанием, ремонтом и модернизацией объектов жилищного
строительства и коммунальной инфраструктуры : учебно-методическое пособие / . – Самара :
Самарский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2020. – 66 c. – Текст :
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL:
https://www.iprbookshop.ru/105080.html (дата обращения: 17.12.2021). – Режим доступа: для
авторизир. пользователей.
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3.2.2. Дополнительные источники 
1. Гассуль, В. А. Управление многоквартирным домом в системе ЖКХ : практическое 

руководство / В. А. Гассуль. – Санкт-Петербург : Питер, 2015. – 256 с. – ISBN 978-5-496-01524-
0. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1807920 (дата обращения: 
17.12.2021). – Режим доступа: по подписке. 

2. Исабеков, М.У. Многоквартирные дома: управление, содержание, ремонт, 
модернизация: учебно-методическое пособие / М.У. Исабеков, В.И. Цой, Л.Ф. Шреккенбах. – 
Астана: Международная профессиональная академия «Туран-Профи», 2014 – 296 с. 

3. Коробко, В.И. Управление и экономика многоквартирного дома: учеб. пособие / В.И. 
Коробко, Л. С. Цветлюк. – М.: Издательство «СОЦИУМ», 2015. – 314 с. 

4. Султанова Е.В. Основы функционирования ЖКХ : учебное пособие / Е.В. Султанова, 
Я.А. Волынчук ; Владивостокский государственный университет экономики и сервиса. – 
Владивосток: Изд-во ВГУЭС, 2017 – 88 с. 

5. Цыренжапов, Ч.Д. Основы управления многоквартирными жилыми домами: 
учебное пособие / Ч.Д. Цыренжапов, Д.С. Шенбергер, Д.В. Елисеев. – Томск: Изд-во Томского 
гос. архит.-строит. ун-та, 2013. – 84 с.  

6. Жилищный кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ (действующая 
редакция). 

7. Об особенностях применения Правил предоставления коммунальных услуг 
собственникам и пользователям помещений в многоквартирных домах и жилых домов: 
постановление Правительства РФ от 27.08.2012 № 857 (в ред. от 27.02.2017). 

8. О предоставлении коммунальных услуг собственникам и пользователям помещений 
в многоквартирных домах и жилых домов: постановление Правительства РФ от 06.05.2011 № 
354 (с изм. на 31.07.2021).  

9. Об утверждении Правил содержания общего имущества в многоквартирном доме и 
правил изменения размера платы за содержание и ремонт жилого помещения в случае 
оказания услуг и выполнения работ по управлению, содержанию и ремонту общего имущества 
в многоквартирном доме ненадлежащего качества и (или) с перерывами, превышающими 
установленную продолжительность: постановление Правительства РФ от 13.08.2006 № 491 (с 
изм. на 29.06.2020). 

10. О порядке осуществления деятельности по управлению многоквартирными 
домами (вместе с «Правилами осуществления деятельности по управлению многоквартирным 
домом: постановление правительства РФ от 15.05.2013 № 416 (редакция, действующая с 
01.03.2019). 

11. Об утверждении Порядка осуществления уполномоченными органами 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации контроля за соблюдением стандарта 
раскрытия информации организациями, осуществляющими деятельность в сфере управления 
многоквартирными домами: приказ Министерства регионального развития Российской 
Федерации от 09.04.2012 № 162. 

12. Информационно-правовой портал «Гарант» [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.garant.ru/ – Загл. с экрана. 

13. Справочная правовая система «Консультант Плюс» [Электронный ресурс]. URL: 
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https://www.gkh.ru/ – Загл. с экрана. 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 
профессиональных и общих 
компетенций, формируемых 

в рамках модуля24 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1 Ввести и 
осуществлять прием-
передачу, учет и хранение 
технической и иной 
документацию, связанной с 
управлением 
многоквартирными домами 
используя нормативные, 
правовые, методические и 
инструктивные документы  

Ведение и осуществление 
приема-передачи и учета 
хранения технической 
документации 
Демонстрация знаний по 
ведению, законодательных актов 
и других нормативных, 
методических документов, 
регулирующих правоотношения в 
процессе профессиональной 
деятельности. 
Использование современных 
технологии учета и хранения 
технической и иной 
документации 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении работ по учебной 
и производственной практике. 
 
 
Экзамен по 
профессиональной 
дисциплине и 
профессиональному модулю  

ПК 1.2 Организовывать 
работу по регистрационному 
учету пользователей и по 
обращениям потребителей 
жилищно-коммунальных 
услуг многоквартирных 
домов. 

Обобщать, обрабатывать и 
обновлять необходимую 
информацию информации по 
каждому собственнику и 
нанимателю помещений в 
многоквартирном доме. 
Обеспечивать эффективное 
взаимодействие с 
собственниками и 
пользователями помещений в 
многоквартирном доме по 
вопросам, касающихся 
потребления жилищно-
коммунальных услуг 
многоквартирных домов 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 
учебной и производственной 
практике. 
Экзамен по 
профессиональной 
дисциплине и 
профессиональному модулю 
 

ПК 1.3. Осуществлять 
оперативное 
информирования о 
деятельности организации 
по управлению 
многоквартирными домами 
и обеспечить коммуникаций 

Выбирать оптимальные формы 
коммуникаций с собственниками 
и пользователями помещений в 
многоквартирном доме при 
организации и проведении общих 
собраний. 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 

 
24 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

https://www.gkh.ru/
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с собственниками 
помещений по вопросам 
управления 
многоквартирными домами. 

Пользоваться программными 
продуктами для сбора, 
актуализации и хранения 
информации 

учебной и производственной 
практике. 
Экзамен по 
профессиональной 
дисциплине и 
профессиональному модулю 
 

ПК 1.4 Организовывать 
работу первичных трудовых 
коллективов по 
обслуживанию 
общедомового имущества. 
 

Использовать наиболее 
оптимальные формы 
коммуникаций при организации 
работы с персоналом 
Анализировать  и организовывать 
деятельность трудовых 
коллективов организации, 
принимать решения по 
оптимизации деятельности 
структурных подразделений в 
соответствии с их задачами и 
функциями 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 
учебной и производственной 
практике. 
Экзамен по 
профессиональному модулю 

ПК 1.5 Организовывать 
проведения расчетов с 
потребителями и 
поставщиками  жилищно-
коммунальных услуг 

Организовывать работу по 
расчетам и формированию 
итоговых документов с 
потребителями и поставщиками 
жилищно-коммунальных 
ресурсов, определенных 
условиями договора управления. 
Рассмотрение жалоб и 
информирование собственников и 
нанимателей помещений по 
вопросам оплаты, качества, 
тарифов и стоимости жилищно-
коммунальных услуг, содержания 
и ремонта общего имущества. 
Проводить  и планировать 
мероприятия по снижению 
задолженности за жилищно-
коммунальные услуги 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 
учебной и производственной 
практике. 
Экзамен по 
профессиональному модулю 
 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

Выбор и применение методов и 
способов решения 
профессиональных задач в 
области организации управления 
многоквартирными домами. 
Разработка мероприятий по 
связанных с управлением 
многоквартирным домом и 
осуществлять контроль реализации 
принятых на них решений. 
Организовывать работу первичных 
трудовых коллективов по 
обслуживанию общего имущества 
многоквартирного дома 

Оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении работ по учебной 
и производственной практике 
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Оценка эффективности и 
качества выполнения 
профессиональных задач 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

Эффективный поиск, ввод и 
использование необходимой 
информации и современных 
средств для выполнения 
профессиональных задач. 
Использование нормативной и 
справочной литературы для 
выбора материалов, 
оборудования и др. 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 
учебной и производственной 
практике 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

Проявление ответственности за 
работу подчиненных. 
Способность к самоанализу и 
коррекции результатов 
собственной работы. Повышение 
личностного и 
квалификационного уровня 

Экспертное наблюдение и 
оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении индивидуальных 
домашних заданий, работ по 
учебной и производственной 
практике 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Взаимодействие со студентами и 
преподавателями в ходе 
обучения. 
Организация работы коллектива 
исполнителей 
Планирование и организация 
производственных работ 

Оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении работ по учебной 
и производственной практике 

ОК 05 Осуществлять устную 
и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Демонстрация умения общения 
(устное и письменное) на 
государственном языке, 
совершенствования устной и 
письменной речи, при 
взаимодействии с 
собственниками помещений и 
ресурсоснабжающими 
организациями 

Оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении работ по учебной 
и производственной практике 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Демонстрация умения общения 
(письменное) на государственном 
языке, при составлении 
технической и иной 
документации, связанной с 
управлением многоквартирными 
домами 

Оценка деятельности студента 
в процессе освоения 
образовательной программы 
на практических занятиях, при 
выполнении работ по учебной 
и производственной практике 
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Приложение 1.2
к АОП по специальности 08.02.14

Эксплуатация и обслуживание
многоквартирного дома

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ 02 Обеспечение технической эксплуатации гражданских зданий и контроля
предоставления жилищно-коммунальных услуг

2026 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ
ПРОГРАММЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПМ 02 Обеспечение технической эксплуатации гражданских зданий и контроля

предоставления жилищно-коммунальных услуг

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить

основной вид деятельности обеспечение технической эксплуатации гражданских зданий и
контроля предоставления жилищно-коммунальных услуг и соответствующие ему общие
компетенции и профессиональные компетенции.

1.1.1. Перечень общих компетенций
Код Наименование общих компетенций
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к

различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты
антикоррупционного поведения

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания
об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном
языках

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 2    Обеспечение технической эксплуатации гражданских зданий и контроля

предоставления жилищно-коммунальных услуг.
ПК 2.1. Организовывать работы и услуги по содержанию инженерных систем и

конструктивных элементов, входящих в состав общего имущества в многоквартирных
домах.

ПК 2.2. Организовывать техническую эксплуатацию инженерных систем и конструктивных
элементов зданий жилищно-коммунального хозяйства.

ПК 2.3.  Осуществлять контроль технического состояния многоквартирного дома и качества
предоставления коммунальных ресурсов.

ПК 2.4. Организовывать устранение аварийных ситуаций и проведение мероприятий по
безопасности жизнедеятельности многоквартирных домов.

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч / в том 
числе в форме 
практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Проведение работ по эксплуатации, обслуживанию и ремонту общего имущества многоквартирного дома 150/ 92 

МДК. 02.01 Содержание, контроль и техническая эксплуатация жилищного фонда 132 / 74 
Тема 1.1. Конструктивные 
элементы, инженерные 
системы и оборудование  
многоквартирного дома 

Содержание  20 

1. Общие понятия о многоквартирных домах, их классификация.   

2. Требования, предъявляемые к многоквартирным домам  

3. Параметры и конструктивные характеристики многоквартирных домов. Конструктивные 
элементы многоквартирных домов.  

4. Инженерные системы и оборудование  многоквартирных домов.  
5. Современные фасадные системы.  
6. Единая система конструкторской документации  
7. Техническая документация на многоквартирный дом  
В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие № 1. Выполнение конструктивной схемы МКД по заданным параметрам  2 

Практическое занятие № 2. Выполнение схемы системы водоснабжения МКД по заданным 
параметрам 

2 
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Практическое занятие № 3. Чтение чертежей марки ЭС 2 

 

Практическое занятие № 4. Чтение чертежей марки АР,АC 2 

Практическое занятие № 5. Чтение чертежей марки ОВ 1 

Практическое занятие № 6. Чтение чертежей марки ВК 1 

Тема 1.2. Техническая 
эксплуатация 
конструктивных 
элементов 
многоквартирного дома 
 

Содержание  28 

1. Дефекты конструктивных элементов и фасада многоквартирного дома 8 

2. Визуальное и инструментальное обследование конструктивных элементов многоквартирного 
дома 

3. Мероприятия по технической эксплуатации конструктивных элементов многоквартирного 
дома 

4. Физический и моральный износ конструктивных элементов многоквартирного дома 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 20 

Практическое занятие № 7. Выполнение работ по визуальному обследованию технического 
состояния лестничного марша и лестничной клетки многоквартирного дома 

4 

Практическое занятие № 8. Выполнение работ по обследованию технического состояния 
фасада многоквартирного дома 

4 

Практическая работа № 9. Выполнение работ по обследованию технического состояния стен 
общего имущества многоквартирного дома 

4 

 

Практическое занятие № 10. Выполнение работ по обследованию технического состояния 
заполнения оконных и дверных проемов многоквартирного дома 4 

Практическое занятие № 11. Разработка элементов технологической карты на ремонт крыши 
многоквартирного дома 

4 

Практическое занятие № 12. Составление акта осмотра конструктивных элементов общего 
имущества в многоквартирном доме 

2 
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Практическое занятие № 13 Оценка физического износа и определение категории технического 
состояния отдельных конструктивных элементов здания 2 

Тема 1.3. Техническая 
эксплуатация  
инженерных систем и 
оборудования 
многоквартирного дома 

Содержание 52 

1.Основные неисправности системы водоснабжения многоквартирного дома 24 

2.Методика оценки состояния инженерного оборудования систем водоснабжения 

3.Мероприятия по технической эксплуатации инженерного оборудования систем 
водоснабжения многоквартирного дома 

4.Основные неисправности системы водоотведения и мусороудаления многоквартирного дома 

5.Методика оценки технического состояния и характеристик систем водоотведения и 
мусороудаления.   

6. Мероприятия по технической эксплуатации систем водоотведения и мусороудаления 
многоквартирного дома 

7. Основные неисправности систем отопления многоквартирного дома и способы их 
обнаружения  

8. Методика оценки состояния инженерного оборудования систем отопления 

9. Мероприятия по технической эксплуатации систем отопления многоквартирного дома и 
сроки их проведения. 

10.Основные неисправности, возникающие в процессе эксплуатации систем вентиляции  
многоквартирного дома. 

11. Методика оценки технического состояния и характеристик  систем вентиляции  
многоквартирного дома 

12. Мероприятия по технической эксплуатации систем вентиляции  многоквартирного дома 

 

13. Основные неисправности систем электроснабжения многоквартирного дома и способы их 
обнаружения   

14. Методика оценки состояния инженерного оборудования систем электроснабжения 
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15. Мероприятия по технической эксплуатации систем электроснабжения многоквартирного 
дома и сроки их проведения. 

16. Физический и моральный износ инженерных систем многоквартирного дома 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 28 

Практическое занятие № 14. Визуальный осмотр и оценка технического состояния 
трубопровода водоснабжения многоквартирного дома 

4 

Практическое занятие № 15. Обследование технического состояния системы водоотведения 
многоквартирного дома 4 

Практическое занятие № 16. Обследование технического состояния системы отопления 
многоквартирного дома 

4 

Практическое занятие № 17. Обследование технического состояния системы энергоснабжения 
многоквартирного дома 

4 

Практическое занятие № 18. Обследование технического состояния системы горячего 
водоснабжения многоквартирного дома 4 

Практическое занятие № 19. Составление акта осмотра инженерных систем общего имущества 
в многоквартирном доме 2 

Практическое занятие № 20. Разработка элементов технологической карты на ремонт системы 
отопления многоквартирного дома 

2 

Практическое занятие № 21. Разработка элементов технологической карты на ремонт систем 
водоснабжения и водоотведения многоквартирного дома 

2 

 
Практическое занятие № 22. Определение и оценка физического износа  систем водоснабжения, 
водоотведения и отопления здания 2 

Тема 1.4. Организация 
работ по технической 
эксплуатации  
инженерных систем и 
конструктивных 

Содержание 15 

1.Основные задачи технической эксплуатации инженерных систем и конструктивных 
элементов многоквартирного дома 

7 

2.Система планово-предупредительных ремонтов 
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элементов 
многоквартирного дома 

3.Планирование текущего ремонта 

4.Подготовка к сезонной эксплуатации инженерных систем и конструктивных элементов 
многоквартирного дома 

5.Составление графиков и актов подготовки здания к эксплуатации в зимний и весенне-летний 
периоды  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 23. Составление годового графика проведения текущего ремонта 
многоквартирного дома 4 

Практическое занятие № 24. Составление графиков и актов подготовки здания к эксплуатации в 
зимний и весенне-летний периоды 

4 

Тема 1.5. Контроль 
технического состояния 
многоквартирного дома и 
качества предоставления 
коммунальных услуг 

Содержание  17 

1.Требования к качеству коммунальных услуг  9 
2.Федеральный закон "Об обеспечении единства измерений" 
3.Правила предоставления коммунальных услуг собственникам и пользователям помещений в 
многоквартирных домах и жилых домов, 
4.Виды, назначение устройство и принципы работы приборов учета и регулирования 
потребления энергоресурсов.  
5.Контрольно-измерительные приборы инженерных систем многоквартирного дома 
6.Техника и технология обслуживания систем учета и регулирования энергоресурсов 
7.Принципы автоматического регулирования потребления энергоресурсов. Технологии 
энергосбережения и энергоэффективности для пользователей жилых помещений;  
8. Контроль качества жилищно-коммунальных услуг. Основные требования к качеству  
жилищно-коммунальных услуг 
9. Методики оценки качества предоставления жилищно-коммунальных услуг 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 25. Определение показателей приборов учета тепловой энергии 2 

Практическое занятие № 26. Обследование технического состояния узла учета тепловой 
энергии многоквартирного дома 2 
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Практическое занятие № 27. Определение параметров микроклимата помещения 2

Практическое занятие № 28. Измерение температуры горячей воды системы централизованного
горячего водоснабжения 

2

Тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1

Учебная практика раздела 1

Виды работ
1. Чтение проектной и исполнительной документации на многоквартирный дом
2. Определение типа здания и основных конструктивных элементов многоквартирного дома.
3. Выполнение визуального и инструментального обследования общего имущества многоквартирного дома
4. Составление акта осмотра общего имущества в многоквартирном доме
5. Оценка физического износа конструктивных элементов и инженерных систем многоквартирного дома
6. Составление графика текущего ремонта общего имущества многоквартирного дома

18

Раздел 2. Организация работ по обеспечению безопасности жизнедеятельности многоквартирного дома  83/ 53

МДК 02.01 Проведение мероприятий по безопасности жизнедеятельности многоквартирных домов 65 / 35

Тема 2.1. Аварийно-
диспетчерское
обслуживание
многоквартирного дома

Содержание 6

Осуществление аварийно-диспетчерского обслуживания многоквартирного дома.

4Состав, основные функции и обязанности аварийно-диспетчерской службы.

Основные показатели работы диспетчерской службы и их расчет.

В том числе практических и лабораторных занятий 2
Практическое занятие № 1. Расчет основных показателей работы  диспетчерской службы. 2

Тема 2.2. Пожарная
безопасность
многоквартирного дома

Содержание 11

Требования и правила пожарной безопасности в МКД 5

Организационные противопожарные мероприятия в МКД

Автоматические системы пожаротушения и системы оповещения
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Обязанности и порядок действия жильцов при пожаре 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 2. Расчёт первичных средств пожаротушения многоквартирного дома 
по заданным параметрам 

2 

Практическое занятие № 3. Выполнение структурной схемы охранно-пожарной сигнализации 
этажа многоквартирного дома 

4 

Тема 2.3. Инженерно-
технические средства 
охраны многоквартирного 
дома 

Содержание 39 

1.Общие требования к созданию комплексных систем безопасности объектов 15 

2.Средства и системы охранной и тревожной сигнализации 

3.Средства и системы охранного телевидения 

4.Средства и системы контроля и управления доступом 

5.Домофонные системы 

6.Средства и системы охраны периметра 

В том числе практических и лабораторных занятий 24 

Практическое занятие № 4. Выбор варианта охраны МКД 4 

Практическое занятие № 5. Чтение чертежей функциональных схем систем безопасности МКД 4 

Практическое занятие № 6. Выбор запирающего устройства для подъезда многоквартирного 
дома по заданным параметрам 

4 

Практическое занятие № 7. Выполнение схемы установки камер  видеонаблюдения 4 

Практическое занятие № 8. Выполнение схемы установки домофона 4 

Практическое занятие № 9. Выполнение схемы установки автоматического шлагбаума 4 
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Тема 2.4. Предотвращение
криминальных
проявлений,
террористических актов и
их последствий.

Содержание 9

1. Требования к антитеррористической защищенности многоквартирных домов 6

2. Паспорт безопасности многоквартирного дома.

3. Мероприятия по обеспечению антитеррористической защищенности многоквартирных
домов

4.Порядок информирования об угрозе совершения или о совершении террористического акта
на территории многоквартирного дома

5. Организация службы охраны многоквартирного дома

В том числе практических и лабораторных занятий  3

Практическое занятие № 10. Заполнение паспорта безопасности многоквартирного дома 3

 Тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 2

Учебная практика раздела №2
Виды работ:
1. Чтение проектной и исполнительной документации на устройство пожарной сигнализации на многоквартирный дом
2. Разработка комплекса мероприятий, направленных на предотвращение криминальных проявлений, террористических актов
и их последствий.
3. Разработка  системы контроля и управления доступом для многоквартирного дома

18

Производственная практика
Виды работ
1. Проведение плановых и внеплановых осмотров общего имущества с целью установления возможных причин возникновения
дефектов и выработки мер по их устранению.
2. Подготовка технических заданий на выполнение работ по содержанию и ремонту инженерных систем и конструктивных
элементов, входящих в состав общего имущества в многоквартирных домах.
3. Разработка и корректировка технической документации по эксплуатации инженерно-технических систем и конструктивных
элементов зданий.
4. Расчет объемов выполненных работ по подготовке объекта к эксплуатации в зимний и весенне-летний периоды
5. Определение показателей приборов учета тепловой энергии, электроэнергии и воды.
6. Повседневный (текущий) контроль за работой внутридомовых инженерных систем и оборудования многоквартирных домов
и качества коммунальных ресурсов, в том числе по сигналам, поступающим на панель управления автоматизированных систем
диспетчерского контроля и управления (АСДКУ).

72
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7. Оценка потребления, количества и качества поступающих коммунальных ресурсов на основании, данных контрольно-
измерительных приборов (КИП) и устранение в ходе осмотра выявленных неисправностей, нарушений, не требующих 
отключения приборов учета и регулирования коммунальных ресурсов, КИП. 
8. Взаимодействие с диспетчером и аварийными службами коммунальных организаций при исполнении заявки диспетчерской 
службы. 
Промежуточная аттестация по ПМ  22 

Всего 327 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

1. Кабинет «Технической эксплуатации гражданских зданий и контроля
предоставления жилищно-коммунальных услуг»,

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
− рабочих мест в кабинете по количеству обучающихся;
− комплекты учебно-методической, справочной, нормативной, технической

документации;
− макеты конструктивных элементов, отопительного и сантехнического оборудования;
− наглядные пособия (электронные плакаты).
Технические средства обучения:
программно-аппаратный комплекс в составе:
− персональный или мобильный компьютер с предустановленным программным

обеспечением и доступом в интернет
− интерактивное оборудование: интерактивная доска (проектор мультимедийный),
− копировально-множительная техника: печатное, копировальное, сканирующие

устройства (отдельные элементы или многофункциональные устройства).

2. Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности»
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
− рабочих мест в кабинете по количеству обучающихся;
− комплекты учебно-методической, справочной, нормативной, технической

документации;
Технические средства обучения:
− персональный или мобильный компьютер с предустановленным программным

обеспечением и доступом в интернет (по количеству обучающихся);
− интерактивное оборудование: интерактивная доска (проектор мультимедийный),
− копировально-множительная техника: печатное, копировальное, сканирующие

устройства (отдельные элементы или многофункциональные устройства).

Мастерская «Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома», оснащенная
в соответствии с п. 6.1.2.2 рабочей программы по данной специальности.

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.3  рабочей программы по 
специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже



120 

ВД 3 Организация мероприятий по содержанию помещений гражданских зданий и 
территории.  

ПК 3.1 Планировать, организовывать и обеспечивать контроль проведения работ, 
связанных с соблюдением санитарного содержания общего имущества в 
многоквартирных домах.  

ПК 3.2 Планировать, организовывать и обеспечивать контроль проведения работ по 
благоустройству прилегающих территорий многоквартирных домов. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
 

Иметь практический 
опыт 

− планирования работ по обеспечению надлежащего 
санитарного состояния зданий общественного назначения;  

− организации и проверки работы по санитарному 
содержанию и уборке помещений и территории, входящей в 
состав общего имущества собственников помещения 
многоквартирного дома; 

− проведения осмотра состояния элементов территории 
многоквартирного дома и планирования ремонтных работ по 
благоустройству и озеленению территории, в том числе в 
рамках подготовки территории к сезонной эксплуатации;  

− подготовки предложений по строительству новых 
объектов благоустройства и озеленения; 

уметь − формировать перечень работ, включая их объемы и 
периодичность, по летней и зимней уборке территорий, 
входящих в состав общего имущества собственников 
помещений многоквартирного дома; 

− определять технологию санитарного содержания, уборки 
помещений и территории, входящих в состав общего 
имущества собственников помещений многоквартирного 
дома; 

− составлять графики, планы механизированной и ручной 
уборки территории в различное время года; 

− планировать и контролировать работу рабочего 
персонала по санитарному содержанию и уборке помещений и 
территории, входящих в состав общего имущества 
собственников помещений многоквартирного дома; 

− координировать вывоз ТКО и прогнозировать 
наполнение бункеров-накопителей для и контейнеров для ТКО 
на плановый период; 

− разрабатывать предложения по оптимизации работ по 
обеспечению надлежащего санитарного состояния общего 
имущества собственников помещений многоквартирного 
дома; 

− определять мероприятия по содержанию и ремонту 
элементов благоустройства и озеленения на основании 
проверок (осмотров);  

− организовывать работы по ремонту элементов 
благоустройства и озеленения и контролировать выполнение 
мероприятий в рамках технологических процессов; 
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− определять необходимость проведения перепланировки, 
прилегающих (дворовых) территорий; 

знать − нормы и правила технической эксплуатации жилищного 
фонда в части требований к организации и осуществлению 
санитарного содержания и уборки помещений и территории, 
входящих в состав общего имущества собственников 
помещений многоквартирного дома;  

− современные технологии и материалы для проведения 
работ по санитарному содержанию и уборке помещений и 
территории, очистке кровель от наледи и снега;  

− требования к качеству работ по дератизации, 
дезинсекции и дезинфекции помещений гражданских зданий;  

− технологии сбора и нормы накопления ТКО;  
− нормативная периодичность осуществления 

мероприятий по санитарному содержанию и уборке 
помещений и территорий, входящих в состав общего 
имущества собственников помещений многоквартирного 
дома; 

− нормативные правовые акты, регламентирующие 
проведение работ по благоустройству, контроль технического 
состояния элементов благоустройства и озеленения;  

− требования безопасности и санитарных норм к 
состоянию детских, спортивных, специализированных 
площадок;  

− правила и нормы содержания объектов озеленения. 
 

 
1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 
Всего часов – 287, 

в том числе в форме практической подготовки – 215 часов. 
 
Из них на освоение МДК – 165 часов 

в том числе самостоятельная работа   _________ 
практики, в том числе учебная – 36 часов, 

   производственная – 72 часа. 
Промежуточная аттестация – 14 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 
профессиональных 

общих 
компетенций28 

Наименования разделов 
профессионального модуля Всего, час. 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

. 
по

дг
от

ов
ки

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК Практики Всег
о 

В том числе 

Лабораторных. 
и 

практических. 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Самостоятельная 
работа29 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
. 

Учебная Производст
венная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
ПК 3.1 
ОК 01-09 

Раздел 1. Организация работ, 
связанных с соблюдением 
санитарного содержания 
общего имущества   

108 75 90 57 Х Х 
 

18 Х 

ПК 3.2 
ОК 01-09 

Раздел 2. Организация работ 
по благоустройству 
прилегающих территорий 

93 68 75 50 Х Х 18 Х 

ПК 3.1, ПК 3.2 
ОК 01-09 

Производственная практика 
(по профилю 
специальности), часов 

72 72    72 

 Промежуточная аттестация 14 Х     
 Всего: 287 215 165 107 Х Х 14 36 72 

 

 
28 Могут быть приведены коды личностных результатов в соответствии с Приложением 3. 
29 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 
объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч / в том 
числе в форме 
практической 

подготовки, акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Организация работ, связанных с соблюдением санитарного содержания общего имущества   108 / 75 
МДК. 03.01 Организация работ, связанных с соблюдением санитарного содержания общего имущества   90 / 57 
Тема 1.1. Виды работ по 
содержанию общего 
имущества 
многоквартирного дома 

Содержание  26 

1.Общая характеристика санитарного содержания и очистки 9 

2.Нормативно – правовые документы, регламентирующие проведение работ по санитарному 
содержанию профессиональной уборке общего имущества многоквартирного дома 
3. Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию общего имущества 
многоквартирного дома 
4. Классификация услуг профессиональной уборки общего имущества многоквартирного дома 
5. Перечень услуг по уборке и уходу за общим имуществом многоквартирного дома 
6. Нормативная периодичность осуществления мероприятий по санитарному содержанию и 
уборке общего имущества собственников помещений многоквартирного дома. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 17 
Практическое занятие № 1. Анализ нормативно-правовых документов по видам работ 4 
Практическое занятие № 2. Составление графика работ по уборке лестничных клеток 4 
Практическое занятие № 3. Составление графика работ по уборке придомовой территории в 
холодный период года 3 

Практическое занятие № 4. Составление графика работ по уборке придомовой территории в 
теплый период года 2 

Практическое занятие № 5. Составление перечня видов, объемов и периодичности работ уборке 
и уходу за общим имуществом многоквартирного дома по заданным параметрам  4 

Тема 1.2. Современные 
технологии, оборудование 
и материалы для 

Содержание 50 
1. Ручная уборка общего имущества МКД. Способы, последовательность, материалы, 
оборудование, инвентарь, нормы обслуживания. 18 
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проведения работ по
санитарному содержанию
и уборке помещений и
территории, очистке
кровель от наледи и снега.

2. Механизированная уборка общего имущества. Коммунальная техника для уборки общего
имущества МКД, нормы обслуживания.
3. Требования к сбору, хранению и вывозу ТКО.  Нормы накопления ТКО
4. Дератизация, дезинсекция и дезинфекция общего имущества МКД.
5. Требования безопасности и охраны окружающей среды при выполнении работ по
санитарному содержанию и профессиональной уборке общего имущества МКД
В том числе практических занятий и лабораторных работ 32

Практическое занятие № 6. Составление технологической карты на уборку мест общего
пользования МКД. 4

Практическое занятие № 7. Составление технологической карты на ручную уборку придомовой
территории в зимний период 4

Практическое занятие № 8. Составление технологической карты на механизированную уборку
придомовой территории в зимний период  4

Практическое занятие № 9. Составление технологической карты на очистку кровли от снега и
наледи 6

Практическое занятие № 10. Составление технологической карты выполнения работ по уборке
придомовой территории в теплый период 6

Практическое занятие № 11. Определение необходимого количества контейнеров для сбора
твердых коммунальных отходов 4

Практическое занятие № 12. Составление плана санитарно-противоэпидемических
(профилактических) мероприятий при эксплуатации контейнерных площадок 4

Тема 1.3. Контроль
качества уборки общего
имущества МКД

Содержание 14
1.Требования к качеству профессиональной уборки общего имущества МКД

6
2.Правила приемки профессиональной уборки общего имущества МКД
3.Методика контроля качества профессиональной уборки общего имущества МКД
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8
Практическое занятие № 13. Регистрация результатов контроля качества уборки общего
имущества МКД

4

Практическое занятие № 14. Оценка качества уборки общего имущества МКД 4
 Тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1
Учебная практика раздела 1
Виды работ
1.  Составление перечня видов, объемов и периодичности работ уборке и уходу за придомовой территорией многоквартирного
дома по заданным параметрам;
2. Составление технологических карт на уборку и содержание общего имущества МКД
3. Заполнение паспорта покрытий пола лестничной клетки;

18
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образовательной организации на период времени, установленный образовательной 
организацией самостоятельно, но не менее предусмотренного календарным учебным 
графиком для прохождения государственной итоговой аттестации соответствующей 
образовательной программы среднего профессионального образования.  

Повторное прохождение государственной итоговой аттестации для одного лица 
назначается образовательной организацией не более двух раз.  

Решение государственной экзаменационной комиссии оформляется протоколом, 
который подписывается председателем государственной экзаменационной комиссии (в 
случае отсутствия председателя – его заместителем) и секретарем государственной 
экзаменационной комиссии и хранится в архиве образовательной организации. 
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